ACADEMIA ARAGONESA DE JURISPRUDENCIA Y LEGISLACION

RUPTURA DE PAREJA O MATRIMONIO
CON HI1JOS DISCAPACITADOS
MAYORES DE EDAD

ACTUALIZACION DEL DISCURSO DE INGRESO
EN LA ACADEMIA ARAGONESA
DE JURISPRUDENCIA Y LEGISLACION
LEIDO POR LA

Excma. Dra. Sra. Dona M Cristina Charlez Aran

CON PROLOGO DEL

Excmo. Dr. Sr. Don José Luis Merino Hernandez

Zaragoza, 9 de julio de 2026






RUPTURA DE PAREJA O
MATRIMONIO CON HIJOS
DISCAPACITADOS MAYORES
DE EDAD






ACADEMIA ARAGONESA DE JURISPRUDENCIA Y LEGISLACION

RUPTURA DE PAREJA O
MATRIMONIO CON HIJOS
DISCAPACITADOS MAYORES
DE EDAD

ACTUALIZACION DEL DISCURSO DE INGRESO
EN LA ACADEMIA ARAGONESA
DE JURISPRUDENCIA Y LEGISLACION
LEIDO POR LA

Excma. Dra. Sra. Dofia M? Cristina Charlez Aran

CON PROLOGO DEL

Excmo. Dr. Sr. Don José Luis Merino Hernandez

Zaragoza, 9 de julio de 2026



Edita:
Academia Aragonesa de Jurisprudencia y Legislacién

Imprime: Talleres Editoriales Cometa, S. A.
Ctra. Castellén, km 3,400 — 50013 Zaragoza

ISBN: 978-84-09-90910-0
Depésito Legal: Z 1497-2026



INDICE

PROLOGO ... eee e s s s s s e s e s s s s s e s eseseenens

1. PREAMBULO .....oooeeeee et s e s sess e eseseeene e
Sobre 1a vecindad CIVIL........oooviiiiiiiiiiiicieeeeee e

2. INTRODUGCCION ... s es e s s e s es s ses s s e

3. LEGISLACION ....ccccccrvrreemimmmmmmsnnsessssssseesssssssnsssssessssssssessssssssssssssssssssenes
3.1, Legislacion Previa.......cccoereireirieirienieicrieitsieeeieeei et
3.2. Legislacion VIZENLE .........cccueerueirieirieieiesieiesiecete et

3.2.1. COAIZO CiVil..oueuiiiiieiiieiieieceieee et
3.2.2. Cédigo de Derecho Foral de Aragon...........cccoecveveerieininienennnnns

4. CONCEPTOS RELACIONADOS .....ooetiiieiiininietirieieesieeeseiee e
4.1. Hijos menores de edad..........ccoceieirieieinieieieieieeee s
4.2. Resumen medidas de aPOYO........ccecveveieieieieieieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeas

5. CIRCUNSTANCIAS CON HIJOS DISCAPACITADOS MAYORES DE

5.1. Resumen de los supuestos en los que existe acuerdo entre progenitores
con hijos con discapacidad ..........ccccoceveririniniininiiie
5.2. S0bIe SU rePIeSENtACION .....vevvevierienieiieiieiieiieiieiteiteieeee ettt ettt eneas
5.3. Resumen de las posibilidades que se pueden plantear si no existe
ACUCTAO ...ttt sttt

6. PROCESO JUDICIAL ....cooeiniiiiiiiiinicenieeieetteeseeeie et
6.1. Exposicion de los supuestos en los que podemos encontrarnos en caso
de que N0 haya aCuerdo ........cceeevireririnininirceee e

6.1.1. Supuesto en que haya resolucién de medidas de apoyo...............

6.1.2. Supuesto en que no haya resolucién de medidas de apoyo..........

6.2. Medidas a adoptar en el caso de que no haya acuerdo ...........cccceceeueee
6.2.1. Convivencia del hijo con discapacidad tras la ruptura de la

PATEJA ettt ettt ettt sttt b ettt b et b et b e

39

39
41

41
43

44
44
48
48



INDICE

6.2.2. Uso de la vivienda familiar............ccoceoeveenenninniniinecnceeee 50

6.2.3. ContribuCion & ZASLOS.......cevveueruerirriieiirieiesieceteee ettt aas 56

7. MODIFICACIONES LEGISLATIVAS RELACIONADAS .......cccccceeiinee 63

7.1. Ley de Enjuiciamiento Civil........ccccocciririnineiinccniniincnceeeneee 64

7.2. Ley del Re@istro CiVil......cc.coveieieieieieieieieeeeceeeeeee e 67

7.3. Ley de Jurisdiccion VOIUNEATIA. .......ccveveveieieieieieieieieeee e 68
7.4. Régimen de colaboracidn entre la Administracion de Justicia y las Enti-

dades del Tercer Sector de Accion Social.........ccoeeevireineiiniencnineenes 70

8. REFLEXION FINAL .......covvuivoerveeeeeeeeeeeeeeees oo sesssss s 73

9. JURISPRUDENCITA ..ottt 77

10. ORIENTACION BIBLIOGRAFICA.........ovvoorrrrrveenissessseensssssssssenenns 79

11. ABREVIATURAS. ..ottt 83



PROLOGO

Como su propia autora indica, este trabajo tiene su origen en el
discurso que la doctora M* Cristina Charlez Aran pronuncié en la Real
Academia Aragonesa de Jurisprudencia y Legislacion, el 22 de diciem-
bre de 2020, en su ingreso como Académica de Numero.

Un trabajo que hunde sus raices y razon de ser en la Convencién de
Nueva York relativa a «los derechos de las personas con discapacidad»,
aprobada el 13 de diciembre de 2006, y ratificada por Espafia en el
Instrumento de 23 de noviembre de 2007. En ella se parte de una afir-
macion que se erige en leiv motiv de todo su contenido: «las personas
con discapacidad tienen capacidad juridica en igualdad de condiciones
con las demads en todos los aspectos de la vida» (art. 12.2).

La ley 8/2021, de 2 de junio adapt6 la Convencién al Cédigo civil
espaiiol, y la 3/2024, de 13 de junio, de las Cortes de Aragén, hizo lo
propio con respecto al Derecho aragonés, modificando conveniente-
mente el Codigo del Derecho foral de Aragoén.

M? Cristina Chérlez retoma ahora su trabajo «Ruptura del matrimo-
nio con hijos discapacitados mayores de edad» haciendo un exhaustivo
analisis de la situaciéon que se produce en la separacion, divorcio o
nulidad de un matrimonio, cuando tienen hijos discapacitados de vecin-
dad civil aragonesa que ya han alcanzado la mayoria de edad. Y lo
hace tratando de aplicar la norma foral apropiada, haciendo, al mismo
tiempo, un interesante estudio comparativo entre las disposiciones del
Cddigo civil espaiiol y las del Cédigo del Derecho Foral de Aragén en
la materia. Andlisis que completa haciendo referencia a las otras leyes
estatales que han sido modificadas en la aplicacién de la Convencién



JOSE LUIS MERINO HERNANDEZ

neoyorquina: Ley del Registro Civil, Ley de Enjuiciamiento Civil y Ley
de Jurisdiccion Voluntaria.

Pero, ademas, como decia, teniendo en cuenta la Convencion neo-
yorkina en toda su extension, la cual ha abierto un ambito juridico y
social respecto de la discapacidad de enormes proporciones. La doctora
Chérlez alude especialmente a los principios que pueden ser importan-
tes a la hora de resolver el problema fictico que se plantea: que la dis-
capacidad es un concepto que evoluciona y que resulta de la interaccion
entre las personas con deficiencias y las barreras debidas a la actitud y
al entorno que evitan su participacion plena y efectiva en la sociedad,
en igualdad de condiciones con las demads; la importancia que para
las personas con discapacidad reviste su autonomia e independencia
individual, incluida la libertad de tomar sus propias decisiones; que la
personas con discapacidad han de tener la oportunidad de elegir el lugar
de residencia y donde y con quién vivir; o la importancia que la familia
tiene en el desenvolvimiento vital de esas persona, entre otros.

En toda ruptura matrimonial, en general, habiendo hijos, tres son
los aspectos principales a tener en cuenta: la convivencia de los hijos,
el uso de la vivienda familiar y la contribucién a los gastos.

Para tratar de resolver cada una de esas cuestiones cuando afectan
a hijos mayores de edad discapacitados, la doctora Chérlez se sirve de
ambas normativas, el Cédigo civil y el foral, asi como de la jurispruden-
cia dictada en distintos ordenamientos juridicos, tratando de alcanzar la
solucion que mejor proteja los intereses del discapacitado. Porque, en la
practica, no existe una solucién concreta de caricter general, sino que,
llegado el caso, especialmente cuando no hay acuerdo entre los padres,
es la autoridad judicial quien ha de tomar la decision que parezca mas
oportuna en beneficio de los intereses del discapacitado, haciendo lo
que en el foro suele denominarse con un cierto gracejo, el «traje a
medida».

Cuando los hijos son discapacitados y mayores de edad, para resol-
ver adecuadamente estas cuestiones hay que tener en cuenta una serie
de criterios que no se dan en otras circunstancias.

En primer lugar, el hijo discapacitado que alcanza la mayoria de
edad, desde ese mismo instante deja de estar bajo la autoridad de sus
padres, quienes se convierten en sus curadores. Una curatela que podra
contener medidas de apoyo cuando se haya constituido antes de la
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mayoria de edad del discapacitado, o que no las tenga por no haberse
previsto especificamente las consecuencias de la mayoria de edad del
hijo con discapacidad. La doctora Chérlez se detiene en este punto para
destacar el papel que los padres que se separan han de jugar en la fija-
cion de las medidas de apoyo que habrdan de aprobarse para el hijo
mayor discapacitado.

Cuando la ruptura matrimonial se produce de mutuo acuerdo y se
pactan los presupuestos referidos al hijo discapacitado, no suelen plan-
tearse problemas, a no ser que el juez advierta algin punto que no
favorezca al discapacitado. En otro caso, cuando ese pacto de relaciones
familiares no exista deberd intervenir la autoridad judicial para disponer
todo lo concerniente al discapacitado, teniendo en cuenta en todo caso
su mayor beneficio.

La autora analiza por separado las tres cuestiones a resolver por
parte de la autoridad judicial. En primer lugar, la convivencia del hijo
discapacitado, segin que se adopte la custodia compartida de ambos
progenitores o la individual de uno solo de ellos. Seguidamente, el uso
de la vivienda familiar; en este punto la autora se detiene en la expo-
sicion de varias sentencias al respecto, en las que se analiza el caso
concreto, sin que, como ya se ha dicho, pueda darse una solucién global
Unica. Y, por dltimo, la contribucién a gastos, también aqui exponiendo
la jurisprudencia existente al respecto.

La autora acompafia su trabajo de una abundante jurisprudencia,
tanto del Tribunal Supremo y del Tribunal Superior de Justicia de Ara-
gbén, como de varias Audiencias provinciales; asi como de una intere-
sante bibliografia.

Un trabajo propio de quien, como la doctora Charlez, une a sus
amplios conocimientos juridicos una especial sensibilidad hacia la
materia de su estudio: la discapacidad.

José Luis MERINO HERNANDEZ
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1. PREAMBULO

SOBRE LA VECINDAD CIVIL

Antes de comenzar a estudiar el tema objeto de esta publicacion,

creo necesario realizar un prefacio sobre vecindad civil en cuanto a la
visidn préctica en esta cuestion.

Procedo a valorar la legislacion estatal (CC) y la legislacion foral

aragonesa (CDFA), y por tanto entiendo conveniente indicar cuando es
aplicable una u otra, en cuanto a los documentos a otorgar ante notario,
y asimismo en cuanto al dmbito judicial en procesos de derecho de
familia o derecho de la persona. En el momento en que una persona, y
en concreto persona con discapacidad, va a intervenir en uno de estos
actos, debe conocerse su vecindad civil, y asi se indica en el art. 9 CC'.

Art 9 CC 1. La ley personal correspondiente a las personas fisicas es la determinada por
su nacionalidad. Dicha ley regira la capacidad y el estado civil, los derechos y deberes
de familia y la sucesioén por causa de muerte. El cambio de ley personal no afectard a la
mayoria de edad adquirida de conformidad con la ley personal anterior.; 2. Los efectos del
matrimonio se regirdn por la ley personal comun de los cényuges al tiempo de contraerlo;
en defecto de esta ley, por la ley personal o de la residencia habitual de cualquiera de ellos,
elegida por ambos en documento auténtico otorgado antes de la celebracion del matrimo-
nio; a falta de esta eleccidn, por la ley de la residencia habitual comtn inmediatamente
posterior a la celebracion, y, a falta de dicha residencia, por la del lugar de celebracién del
matrimonio. La nulidad, la separacién y el divorcio se regirdn por la ley que determina el
articulo 107. 3. Los pactos o capitulaciones por los que se estipule, modifique o sustituya
el régimen econdémico del matrimonio serdn validos cuando sean conformes bien a la ley
que rija los efectos del matrimonio, bien a la ley de la nacionalidad o de la residencia
habitual de cualquiera de las partes al tiempo del otorgamiento. 4. La determinacion y el
carécter de la filiacion por naturaleza se regirdn por la ley de la residencia habitual del hijo
en el momento del establecimiento de la filiacién. A falta de residencia habitual del hijo,

13
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En concreto en el péarrafo 1: La ley personal correspondiente a
las personas fisicas es la determinada por su nacionalidad. Dicha ley
regird la capacidad y el estado civil, los derechos y deberes de familia
y la sucesion por causa de muerte.

Y mas en concreto el parrafo 6 de dicho articulo: La ley aplicable
a la proteccion de menores se determinard de acuerdo con el Convenio
de La Haya, de 19 de octubre de 1996, a que se hace referencia en el
apartado 4 de este articulo.

La ley aplicable a las medidas de apoyo para personas con dis-
capacidad serd la de su residencia habitual. En el caso de cambio
de residencia a otro Estado, se aplicard la ley de la nueva residencia
habitual, sin perjuicio del reconocimiento en Espaia de las medidas
de apoyo acordadas en otros Estados. Serd de aplicacion, sin embargo,
la ley espaiiola para la adopcion de medidas de apoyo provisionales o
urgentes.

Por tanto, vemos que en cuanto a personas con discapacidad, la
ley aplicable a las medidas de apoyo para ellos, serd la de su residen-
cia habitual. Si bien no puedo dejar de indicar articulos trascendentes,
porque pueden surgir innumerables cuestiones derivadas de la vecindad
civil, en caso de que nos encontramos como he dicho, no solo en un
proceso de medidas de apoyo, sino en un proceso de divorcio o ruptura
de pareja, en el que existen hijos con discapacidad.

o si esta ley no permitiere el establecimiento de la filiacion, se aplicard la ley nacional del
hijo en ese momento. Si esta ley no permitiere el establecimiento de la filiacion o si el hijo
careciere de residencia habitual y de nacionalidad, se aplicara la ley sustantiva espafiola.
En lo relativo al establecimiento de la filiaciéon por adopcidn, se estard a lo dispuesto en
el apartado 5. (...) 5. La adopcién internacional se regird por las normas contenidas en la
Ley de Adopcién Internacional. (...).; 6. La ley aplicable a la proteccién de menores se
determinard de acuerdo con el Convenio de La Haya, de 19 de octubre de 1996, a que se
hace referencia en el apartado 4 de este articulo.; La ley aplicable a las medidas de apoyo
para personas con discapacidad serd la de su residencia habitual. En el caso de cambio de
residencia a otro Estado, se aplicard la ley de la nueva residencia habitual, sin perjuicio
del reconocimiento en Espafia de las medidas de apoyo acordadas en otros Estados. Serd
de aplicacidn, sin embargo, la ley espaiiola para la adopcién de medidas de apoyo provi-
sionales o urgentes.; 7. La ley aplicable a las obligaciones de alimentos entre parientes
se determinard(...); 8. La sucesion por causa de muerte se regird por la Ley nacional del
causante en el momento de su fallecimiento, (...)Sin embargo, las disposiciones hechas en
testamento y los pactos sucesorios ordenados conforme a la Ley nacional del testador o del
disponente en el momento de su otorgamiento (...) .

14
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Los articulos 14? y 15° del CC también establecen al respecto de la
vecindad civil, determinado en el parrafo 1 del art. 14: La sujecion al
derecho civil comiin o al especial o foral se determina por la vecindad
civil.

Dicho articulo 14, expone en el parrafo 2 sobre la declaracién de
voluntad, en cuanto que la puede hacer el hijo menor de edad desde que
cumpla los catorce afios. No me detendré en ello dado que me centraré
en las personas con discapacidad, y por ello destaco el parrafo 5: La
vecindad civil se adquiere: 1.° Por residencia continuada durante dos
afios, siempre que el interesado manifieste ser esa su voluntad; 2.°
Por residencia continuada de diez afios, sin declaracion en contrario
durante este plazo (...) Y en el parrafo 6: En caso de duda prevalecerd
la vecindad civil que corresponda al lugar de nacimiento.

Expuesto un resumen de todo ello, considero que tal como indica
la legislacion en beneficio de las personas con discapacidad, debere-
mos entender que la vecindad civil de las mismas es el de su residencia
habitual (art. 9.6 CC), y en este caso por tanto si residen en Aragon se
aplicard el CDFA si se cumplen los requisitos.

2 Art. 14 CC 1. La sujecion al derecho civil comiin o al especial o foral se determina por la

vecindad civil; 2. Tienen vecindad civil en territorio de derecho comiin, o en uno de los de
derecho especial o foral, los nacidos de padres que tengan tal vecindad.. Por la adopcion,
el adoptado no emancipado adquiere la vecindad civil de los adoptantes; 3. Si al nacer
el hijo, o al ser adoptado, los padres tuvieren distinta vecindad civil, el hijo tendrd la que
corresponda a aquél de los dos respecto del cual la filiacion haya sido determinada antes;
en su defecto, tendrd la del lugar del nacimiento y, en iltimo término, la vecindad de dere-
cho comiin. Sin embargo, los padres, o el que de ellos ejerza o le haya sido atribuida la
patria potestad, podrdn atribuir al hijo la vecindad civil de cualquiera de ellos en tanto no
transcurran los seis meses siguientes al nacimiento o a la adopcion. (...) En todo caso el
hijo desde que cumpla catorce afios y hasta que transcurra un afio después de su emanci-
pacion podrd optar bien por la vecindad civil del lugar de su nacimiento, bien por la iiltima
vecindad de cualquiera de sus padres. Si no estuviera emancipado, habrd de ser asistido
en la opcion por el representante legal; 4. El matrimonio no altera la vecindad civil. No
obstante, cualquiera de los conyuges no separados, ya sea legalmente o de hecho, podrd,
en todo momento, optar por la vecindad civil del otro; 5. La vecindad civil se adquiere:
1.° Por residencia continuada durante dos arios, siempre que el interesado manifieste ser
esa su voluntad; 2.° Por residencia continuada de diez afios, sin declaracion en contrario
durante este plazo; Ambas declaraciones se hardn constar en el Registro Civil y no nece-
sitan ser reiteradas;6. En caso de duda prevalecerd la vecindad civil que corresponda al
lugar de nacimiento.

El art. 15 CC se refiere al extranjero que adquiera la nacionalidad espafiola que debera
optar, al inscribir la adquisicién de la nacionalidad, por cualquiera de las vecindades
siguientes (...).
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2. INTRODUCCION

La presente publicacion deviene de considerar necesaria la actuali-
zacion del discurso que realicé para la entrada como Académica en la
Real Academia Aragonesa de Jurisprudencia y Legislacion, el cual es
de fecha 22 de diciembre de 2020%, y por tanto el referido estudio fue
realizado segun la legislacion de dicho momento.

El objeto del presente analisis, tal como indica su titulo, es plan-
tear las diferentes situaciones tras la ruptura del matrimonio (nulidad,
divorcio o separacion judicial) segin la terminologia del CC, o bien en
ruptura de pareja no casada, (este término se plantea en el CDFA, sin
embargo no se concreta en el CC, teniendo que ser aplicada por analo-
gia), cuando existen hijos discapacitados, y en consecuencia con ello
las medidas que son necesario adoptar tales como: la patria potestad
(autoridad familiar en derecho aragonés), guarda y custodia, derecho
de visitas, uso de vivienda, y pension de alimentos (o contribucién a
gastos segun derecho aragoné€s).

Por lo tanto, 1o que me planteo es una valoracion de la solucién a
la situacion familiar ante una ruptura de pareja (ya sea matrimonio o
pareja de hecho-pareja estable no casada en derecho aragonés), cuando
tienen hijos mayores de edad con discapacidad. Y en ello es en lo que
me centré en el indicado discurso, y ahora de forma especifica segtin
la nueva legislacion.

* https://raajl.es/wp-content/uploads/2021/04/ ACADEMIA-JURISPRUDENCIA-Maria-
Cristina-Charlez-Aran-DISCURSO-2020-WEB.pdf DI. Z-534-2019. Utilizo por tanto
dicho texto en el presente el cual se procede a actualizar con la legislacion posterior.

17
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En cuanto a este término puedo plasmar diferentes deficiencias
como ejemplo, de cardcter psiquico o intelectual (sindrome de down,
autismo...) o fisico (deficiencia visual grave, paraplejia...), siendo
situaciones que le impidan gobernarse por si mismo, necesitando por
tanto en el caso que planteo medidas de apoyo o la asistencia de sus
progenitores.

Sobre dichos hijos podemos encontrar la necesidad de adoptar
medidas de apoyo, y en el mismo sentido, serd necesario el manteni-
miento de sus gastos asi como la necesidad o no de vivienda. Tal como
indico ante la ruptura de pareja de los progenitores pueden existir dis-
crepancias entre ellos, por lo que se debe tratar de plantear la solucién
para resolver dicho problema cuando no hay acuerdo.

Como he expuesto en los parrafo previos, voy a hacer el estudio con
base en dos ordenamientos legislativos: el CC y el CDFA.

En esta introduccion procedo a referirme previamente a legislacion
general, y en dicho sentido:

De forma preliminar, debo indicar la Constitucién Espafola de
1978, al enumerar en el capitulo III del Titulo I, en cuanto a los prin-
cipios rectores de la politica social y econémica; se hace mencién en
primer lugar a la obligacion de los Poderes Publicos de asegurar la pro-
teccidn social, econdmica y juridica de la familia que en concreto en su
articulo 39 determina: /— Los poderes piiblicos aseguran la proteccion
social, economica y juridica de la familia. 2— Los poderes puiblicos
aseguran, asimismo, la proteccion integral de los hijos, iguales éstos
ante la ley con independencia de su filiacion, (...) 3— Los padres deben
prestar asistencia de todo orden a los hijos habidos dentro o fuera del
matrimonio, durante su minoria de edad y en los demds casos en que
legalmente proceda.(...).

La constante evolucion social y la repercusion de ésta en la estruc-
tura de las familias, entre las que se configura como una nueva fre-
cuente realidad la ruptura del matrimonio con hijos a cargo, produce
una modificacién en la organizacién familiar, en la cual no obstante
siempre debe estar presente el interés de los hijos menores o personas
con discapacidad®.

5 Art. 49 CE.— 1. Las personas con discapacidad ejercen los derechos previstos en este Titulo

en condiciones de libertad e igualdad reales y efectivas. Se regulara por ley la proteccion
especial que sea necesaria para dicho ejercicio. 2. Los poderes publicos impulsardn las

18
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Este principio, el de «el interés de los menores o discapacitados»,
se recoge en toda nuestra legislacion general en el Codigo Civil (Titulo
IX «De la tutela, de la curatela y de la guarda de los menores»); fue
modificado con la Ley 8/20216, que reformé profundamente el CC para
el apoyo de las personas con discapacidad, y asi qued6 determinada la
tutela inicamente para hijos menores.

La exposicion de motivos de dicha Ley expone: La reforma de la
legislacion civil y procesal pretende dar un paso decisivo en la adecua-
cion de nuestro ordenamiento juridico a la Convencion internacional
sobre los derechos de las personas con discapacidad, hecha en Nueva
York el 13 de diciembre de 2006, tratado internacional; el articulo 12
proclama que las personas con discapacidad tienen capacidad juridica
en igualdad de condiciones con las demds en todos los aspectos de la
vida, y obliga a los Estados Partes a adoptar las medidas pertinentes
para proporcionar a las personas con discapacidad acceso al apoyo
que puedan necesitar en el ejercicio de su capacidad juridica (...) mien-
tras que el Titulo X se destina a la mayoria de edad y la emancipacion.
En consonancia con lo dicho, la tutela, con su tradicional connotacion
representativa, queda reservada para los menores de edad que no estén
protegidos a través de la patria potestad, (...) ciertas reglas sobre los
efectos de las crisis matrimoniales cuando hay hijos mayores de edad
con discapacidad que precisen apoyo, lo cual puede tener repercusio-
nes, por ejemplo, en la atribucion de la vivienda familiar, o las reglas
sobre el establecimiento de la filiacion cuando hay implicados progeni-
tores o hijos con discapacidad; (...) En relacion con el expediente para
el nombramiento de tutor (para el menor) o curador (para la persona
con discapacidad).

El principio regulador o principio de proteccion de interés del disca-
pacitado, dentro de la ruptura de pareja, todavia debe tener, si cabe, mas
presencia, ya que la ruptura o separacion de los padres no les exime de
sus obligaciones para con los hijos, siendo esto indicado igualmente en

politicas que garanticen la plena autonomia personal y la inclusién social de las perso-
nas con discapacidad, en entornos universalmente accesibles. Asimismo, fomentaran la
participacién de sus organizaciones, en los términos que la ley establezca. Se atenderdn
particularmente las necesidades especificas de las mujeres y los menores con discapacidad.

6 Ley 8/2021 de 2 de junio, por la que se reforma la legislacion civil y procesal para el
apoyo a las personas con discapacidad en el ejercicio de su capacidad juridica. BOE 132
de 03/06/2021.
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el Codigo Civil, que determina en su articulo 92 CC.— [. La separacion,
la nulidad y el divorcio no eximen a los padres de sus obligaciones
para con los hijos.(...); y por supuesto en el Cddigo de Derecho Foral
Aragonés, que indica en su articulo 76 CDFA: Derechos y principios:
1. La ruptura de la convivencia de los progenitores no afectard a los
derechos y obligaciones propios de la autoridad familiar. (...)".

La custodia de los hijos menores ha sido y es objeto de numerosos
estudios y tratados, asi como de innumerable Jurisprudencia, de lo que
resultan multitud sentencias dictadas en dicho sentido. Dentro de este
ambito juridico no podemos olvidar la importancia de los hijos disca-
pacitados cuando alcanzan su mayoria de edad y es por ello que dedico
esta publicacion a esta cuestion que considero altamente trascendente.

El Cédigo Civil contiene los preceptos reguladores de la custodia
o visitas de los hijos, indicando los derechos y obligaciones de los pro-
genitores al respecto de los mismos tras la ruptura; asi se indica en el
articulo 90 CC: 1. El convenio regulador (...) deberd contener, al menos
y siempre que fueran aplicables, los siguientes extremos: a) El cuidado
de los hijos sujetos a la patria potestad de ambos, el ejercicio de ésta
y, en su caso, el régimen de comunicacion y estancia de los hijos con el
progenitor que no viva habitualmente con ellos (...), y del mismo modo
continda el articulo 91 CC: En las sentencias de nulidad, separacion o
divorcio, o en ejecucion de las mismas, el Juez, en defecto de acuerdo
de los conyuges o en caso de no aprobacion del mismo, determinard
(...) las medidas que hayan de sustituir a las ya adoptadas con ante-
rioridad en relacion con los hijos.

Es evidente que con el término «hijos» incluye a todos ellos en las
circunstancias en que se encuentren (y por tanto menores 0 mayores
de edad con necesidades), pero es mi opinién lo acertado del Cédigo
de Derecho Foral Aragonés, que qued6 modificado en 2024% y es mas
concreto que el Cédigo Civil, exponiendo la referencia a custodia de
hijos menores o convivencia con hijos discapacitados que expone en su
articulo 80: CDFA Guarda y custodia o régimen de convivencia de los
hijos. 1. Cada uno de los progenitores por separado, o ambos de comiin

7 Comprobamos como el CDFA ostenta terminologia mds novedosa que el CC, ya que indica
«ruptura de la convivencia de los progenitores», no se refiere por tanto solo a matrimonio.

Ley 3/2024 de 13 de junio de modificacién del CDFA en materia de capacidad juridica de
las personas. BOA 122 de 25/06/2024.
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acuerdo, podrdn solicitar al Juez que la guarda y custodia de los hijos
menores o el régimen de convivencia de los hijos mayores o emancipa-
dos con discapacidad a su cargo sean ejercidos de forma compartida
por ambos o por uno solo de ellos.

Aunque el término genérico contenga todas las circunstancias
en que se encuentren los hijos, considero de importancia incluir esta
nomenclatura diferenciada que realiza el CDFA.

Por tanto, me centraré en la convivencia con los hijos mayores de
edad con discapacidad y, las cuestiones relacionadas con ello; y por
tanto, en un estudio de la Jurisprudencia sobre estas circunstancias, de
forma breve en cuanto a la extensién que supone la actualizacién de
la anterior publicacién indicada, pero destacando lo que considero de
importancia para la aplicacion en las familias y practica profesional.
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3. LEGISLACION

3.1. LEGISLACION PREVIA

Desde el punto de vista normativo nos encontramos con la Conven-
cién de NY, suscrita por nuestro pais desde 2008, por lo cual se proce-
di6 a actualizar la legislacion en Espafia, que expondré en el siguiente
apartado.

En concreto dicha convenciéon comenzaba su exposicion de motivos
transcribiendo el articulo 12 de la Convencidén, que proclama que las
personas con discapacidad tienen capacidad juridica en igualdad de
condiciones con las demds en todos los aspectos de la vida, y por tanto
se impone asi el cambio de un sistema como el que hasta dicha fecha
estaba vigente en nuestro ordenamiento juridico, en el que predomina
la sustitucién en la toma de decisiones que afectan a las personas con
discapacidad, por otro sistema basado en el respeto a la voluntad y las
preferencias de la persona quien, como regla general, serd la encar-
gada de tomar sus propias decisiones. Igualmente se expone que esta
modificacién estd inspirada en la CE tal como exige el art. 10: respeto
a la dignidad de la persona, tutela de sus derechos fundamentales y el
respecto a la libre voluntad de la persona con discapacidad, asi como
los principios de necesidad y proporcionalidad de las medidas de apoyo
que en su caso, pueda necesitar esa persona para el ejercicio de su capa-
cidad juridica en igualdad de condiciones con los demés.

Me detengo en la determinacién que indicaba la Convencién
de Nueva York sobre los derechos de las personas con discapacidad
de 13 de diciembre de 2006, desde la cual, el concepto a tratar serd
«discapacidad».

23



M?® CRISTINA CHARLEZ ARAN

El instrumento de ratificacién de la Convencién de Nueva York?®,
motivaba y fundamentaba dicha ratificacion entre otras cuestiones en
su predmbulo, indicando la necesidad de que las personas con discapa-
cidad' ejerzan los derechos y libertades fundamentales plenamente y
sin discriminacion, ya que reconoce que este es un concepto que evo-
luciona, y que existe diversidad, asi como la necesidad de que dichas
personas y sus familias reciban la proteccion y asistencia necesarias.

Quedo por tanto determinado ya desde el Preambulo de la Conven-
cion lo referente al tema que aqui trato: los Estados Partes recuerdan
los principios de la Carta de las Naciones Unidas, que proclaman que la
libertad y la justicia, tienen por base el reconocimiento de la dignidad
y el valor inherentes y de los derechos iguales de todos los miembros
de la familia; se reconoce que las Naciones Unidas, han proclamado
que toda persona tiene los derechos y libertades enunciados en esos
instrumentos, sin distincion de ninguna indole; se reafirma la universa-
lidad e interrelacion de todos los derechos humanos y libertades fun-
damentales, asi como la necesidad de garantizar que las personas con
discapacidad los ejerzan plenamente y sin discriminacion; igualmente
recuerdan los Pactos Internacionales de Derechos Econdmicos, Socia-
les, Culturales y Politicos.

Se reconoce también que la discapacidad es un concepto que evolu-
ciona, y que resulta de la interaccion entre las personas con deficiencias
y las barreras debidas a la actitud y al entorno, que evitan su partici-
pacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con
las demas.

Asimismo se reconoce que la discriminacidn contra cualquier per-
sona por razén de su discapacidad constituye una vulneracién de la
dignidad y el valor inherentes del ser humano; del mismo modo se
indica la diversidad de las personas con discapacidad, y la necesidad de
promover y proteger los derechos humanos de dichas personas, inclui-
das aquellas que necesitan un apoyo mas intenso.

° BOE ntm. 96 21 de abril de 2008.— Instrumento de ratificacién de la Convencién sobre
los derechos de las personas con discapacidad, hecho en Nueva York el 13 de diciembre de
2006.

10" Art. 1 Convencion de NY, define a las personas con discapacidad como aquellas que tengan
deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo plazo, que al interactuar
con diversas barreras, puedan impedir su participacion plena y efectiva en la sociedad, en
igualdad de condiciones con las demds.
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Se registra la importancia de la cooperacién internacional para
mejorar sus condiciones de vida en todos los paises; también se reco-
noce el valor de las contribuciones que realizan y pueden realizar al
bienestar general y a la comunidad, y que la promocion del pleno goce
de los derechos humanos y las libertades fundamentales y de su plena
participacion tendrdn como resultado un mayor sentido de pertenencia
de estas personas y avances significativos en el desarrollo de la socie-
dad; se admite la importancia que para las personas con discapacidad
reviste su autonomia e independencia individual, incluida la libertad
de tomar sus propias decisiones; igualmente se muestra la importancia
de la accesibilidad al entorno fisico, social, econdmico y cultural, a la
salud y la educacion y a la informacién y las comunicaciones, para que
las personas con discapacidad puedan gozar plenamente de todos los
derechos.

Se expone el convencimiento de que la familia es la unidad colec-
tiva natural y fundamental de la sociedad, y tiene derecho a recibir
proteccion de ésta y del Estado, y que los sujetos con discapacidad y
sus familiares deben recibir la proteccion y la asistencia necesarias para
que las familias puedan contribuir a que dichas personas gocen de sus
derechos plenamente y en igualdad de condiciones; y que promover y
proteger los derechos y la dignidad de dichas personas contribuiré sig-
nificativamente a paliar la profunda desventaja social de las personas
con discapacidad y promoverd su participacion, con igualdad de opor-
tunidades, en todos los ambitos.

Tras dicho Predmbulo comienza todo el articulado en la mentada
Convencion. Debo indicar que quedd acentuado por tanto en el instru-
mento de ratificacion el propdsito de la Convencion para proteger la
igualdad de dichas personas y se expone como dato trascendente que
entre las personas con discapacidad se incluyen a aquellas que tengan
deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales, asi lo indica
el art. 1, parrafo 2.— Las personas con discapacidad incluyen a aquellas
que tengan deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a
largo plazo que, al interactuar con diversas barreras, puedan impedir
su participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condi-
ciones con las demds.

Del mismo modo quedaban establecidas definiciones en cuanto
a los fines de la Convencién (art. 2) y desde mi opinidén altamente
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trascendentes los principios generales''del indicado Convenio, que
se resumen en: respeto a la dignidad e independencia, proteccion del
interés superior del menor, y valoracion de su opiniéon que deberd ser
recibida con la debida consideracion teniendo en cuenta su edad y
madurez (este principio queda reiterado incluso en articulado indepen-
diente'?). Unicamente indico esta cuestién por la relacién que puede
tener con el interés del discapacitado y por tanto la valoracién de la
opinién del mismo.

Son también trascendentes las obligaciones generales que se deter-
minan en el art. 4, ya que se expone que los Estados Partes se compro-
meten a asegurar y promover el pleno ejercicio de todos los derechos
humanos y libertades fundamentales de las personas con discapacidad
sin discriminacién alguna por estos motivos.

Debo realizar especial mencion sobre que el instrumento de ratifica-
cion hizo hincapi€ sobre la igualdad de reconocimiento como personas
ante la ley, de forma que los Estados Partes reafirmen que las personas
con discapacidad tienen derecho al reconocimiento de su personalidad
juridica, y por tanto desaparecen la diferencia entre capacidad juridica y
capacidad de obrar, dado que se considera que toda persona tiene plena
capacidad, incluso siendo garantizado su derecho en igualdad de con-
diciones que los demds'?, como expone el art. 12: el derecho a vivir de
forma independiente (respetando su opcion escogida, se deberd atender
a su voluntad) y a ser incluido en la comunidad; en concreto como ya he
mencionado deben tener la oportunidad de elegir su lugar de residencia
y donde y con quien vivir en igualdad de condiciones, incluso queda
expuesto en dicho articulo que dichas personas tengan acceso a una
variedad de servicios de asistencia domiciliaria, residencial y asistencia
personal que sea necesaria para su inclusion en la comunidad. Por ello
se deducen de tal articulado varias cuestiones como que las senten-
cias deberdn tener graduaciones o concretarse Unicamente medidas de
apoyo. He expuesto que la discapacidad es un concepto que evoluciona,
como ejemplo en cuanto a discapacidades fisicas; anteriormente nos
encontrdbamos con una persona sordomuda o sordo-ciega que tenia
mas limitaciones, y sin embargo por la evolucién actual con las técnicas

1 Art. 3. Instrumento de Ratificacion de la Convencién de NY. BOE 21 abril 2008.

12°Art. 7.— Niiios y nifias con discapacidad.— (...) gocen de todos los derechos humanos y
libertades fundamentales en igualdad de condiciones (...).
13 Art. 12. Instrumento de Ratificacién de la Convencion de NY. BOE 21 abril 2008.
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existentes (informaticas, tecnoldgicas etc..), dichas personas en muchas
ocasiones no necesitan apoyos o unicamente apoyos minimos. Por ello
si anteriormente ha existido una sentencia de incapacitacion, podrd ser
revisada segun la diferente casuistica.

Igualmente se determinaba en el articulado el derecho a ser propie-
tarios y heredar bienes, asi como acceder a la Justicia'* promoviéndose
la capacitacion adecuada.

En cuanto al objeto de este estudio segtn el tenor de su titulo, rei-
tero la concreta mencion al derecho de las personas con discapacidad
en relacion con las oportunidades de elegir su lugar de residencia asi
como donde y con quién vivir" en igualdad de condiciones; igualmente
trataré su derecho al respeto del hogar y de la familia'®, que a su vez se
ve reforzado con medidas efectivas para poner fin a la discriminacion
en todas las cuestiones relacionadas con el matrimonio, la familia, la
paternidad y las relaciones personales.

En el mismo sentido, me detendré en las garantias de los derechos
y obligaciones de dichas personas en lo que respecta a la custodia,
tutela, y guarda, velando por el interés superior de menores y personas
con discapacidad, y las figuras de la guarda de hecho y el defensor
judicial. Se prevé que «en casos excepcionales, cuando pese a haberse
hecho un esfuerzo considerable, no sea posible determinar la voluntad,
deseos y preferencias de la persona, las instituciones de apoyo podrdn
asumir funciones representativas. En este caso, en el ejercicio de esas
funciones se deberd tener en cuenta la trayectoria vital de la persona
con discapacidad, sus creencias y valores, asi como los factores que
ella hubiera tomado en consideracion, con el fin de tomar la decision
que hubiera adoptado la persona en caso de no requerir representa-
cion» .En su art. 23.2 se prevé que los Estados Partes garantizardn los
derechos y obligaciones de las personas con discapacidad en lo que
respecta a la tutela (... )indicando en el segundo parrafo de este articulo
que los Estados Partes prestardn la asistencia apropiada a las personas
con discapacidad para el desemperio de sus responsabilidades en la
crianza de los hijos.

4 Art. 13. Op. cit.
15 Art. 19. Op. cit.
16 Art. 23. Op. cit.
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Por todo ello, con la nueva legislacién que resumiré seguidamente
(tanto CC como CDFA)!” ha quedado modificada no solo la terminolo-
gia, sino la adecuacion de la situacidn de las personas con discapacidad
a sus necesidades, y aplicacién con sus consecuencias juridicas adecua-
das. Con la modificacion se habla de conceptos tales como «medidas
de apoyo al discapacitado».

3.2. LEGISLACION VIGENTE

Esta legislacion en cuanto a Codigo Civil (legislacion estatal) ha
procedido a la transposicion de los términos y preceptos de dicho Con-
venio ya ratificado, ello como ya he expuesto mediante la ley 8/2021'%; y
en cuanto a legislacion foral (CDFA), incorporado segin Ley 3/2024",

Ademds, con la entrada en vigor de dicha Ley 8/2021 quedan refor-
mados: el Céodigo Civil, la Ley de Enjuiciamiento Civil, la Ley Hipote-
caria y la Ley del Registro Civil®®, adecuando asi nuestro ordenamiento
juridico a la Convencion Internacional de NY.

17" Como antecedente de la actual legislacién, el Consejo de Estado en Pleno, en expediente
ndm. 34/2019, habia remitido al Ministerio de Justicia, el Dictamen sobre el Anteproyecto
de Ley, que determind la reunién del Consejo de Ministros de 7 de julio de 2020, en la
que se aprobd y remiti6 a las Cortes Generales el Proyecto de Ley, que ya dio lugar a la
legislacion actual.

Ley 8/2021 de 2 de junio, por la que se reforma la legislacion civil y procesal para el
apoyo a las personas con discapacidad en el ejercicio de su capacidad juridica. BOE 132,
de 03/06/2021.

19 Ley 3/2024 de 13 de junio de modificacién del Cédigo de Derecho Foral de Aragén en
materia de capacidad juridica de las personas.

Se indica en la Exposicién de motivos, que esta Ley consta de ocho articulos, dos dis-
posiciones adicionales, seis disposiciones transitorias, una disposicion derogatoria y tres
disposiciones finales.

El articulo primero modifica la Ley del Notariado con ocho apartados; el articulo segundo,
con sesenta y siete apartados, modifica el Cédigo Civil; el articulo tercero afecta a la Ley
Hipotecaria y consta de nueve apartados; el articulo cuarto reforma la Ley 1/2000, de 7
de enero, de Enjuiciamiento Civil, con veintinueve apartados; el articulo quinto modifica
la Ley 41/2003, de 18 de noviembre, de proteccién patrimonial de las personas con dis-
capacidad y de modificacién del Cédigo Civil, de la Ley de Enjuiciamiento Civil y de
la Normativa Tributaria con esta finalidad, y se distribuye en seis apartados; el articulo
sexto modifica la Ley 20/2011, de 21 de julio, del Registro Civil, y se distribuye en diez
apartados; el articulo séptimo, referido a la Ley 15/2015, de 2 de julio, de la Jurisdiccion
Voluntaria, se estructura en veinte apartados; finalmente, el articulo octavo, referido al
Cédigo de Comercio, se estructura en tres apartados.
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3.2.1. Codigo Civil

Con esta reforma y como se expone en su predmbulo, se pretende
dar un paso decisivo en la adecuacién de nuestro ordenamiento juridico
a la Convencion internacional sobre los derechos de las personas con
discapacidad, que en su articulo 12 proclama que las personas con dis-
capacidad tienen capacidad juridica en igualdad de condiciones con las
demads en todos los aspectos de la vida.

Esta Ley consta de ocho articulos, dos disposiciones adicionales,
seis disposiciones transitorias, una disposicion derogatoria y tres dis-
posiciones finales; y por tanto como he indicado reforma ademads otra
legislacion®! y no solo el CC.

Como se indica en el mentado predmbulo la reforma que se intro-
duce en el Cddigo Civil es la mds extensa, pues sienta las bases del
nuevo sistema basado en el respeto a la voluntad y las preferencias de
la persona con discapacidad.

El Titulo XI del Libro Primero del Cédigo Civil se redacta de
nuevo y pasa a rubricarse «De las medidas de apoyo a las personas
con discapacidad para el ejercicio de su capacidad juridica», y por
tanto —segun el predmbulo— el elemento sobre el que pivota la nueva
regulacién no va a ser ni la incapacitacién de quien no se considera
suficientemente capaz, ni la modificacién de una capacidad que resulta
inherente a la condicidn de persona y, por ello, no puede modificarse.
Muy al contrario, la idea central del nuevo sistema es la de apoyo a la
persona que lo precise.

No se trata, pues, de un mero cambio de terminologia que rele-
gue los términos tradicionales de «incapacidad» e «incapacitacion» por
otros mds precisos y respetuosos, sino de un nuevo y mas acertado
enfoque de la realidad.

Las personas con discapacidad son titulares del derecho a la toma
de sus propias decisiones, derecho que ha de ser respetado; se trata, por
tanto, de una cuestion de derechos humanos.

Dentro de las medidas voluntarias adquieren especial importan-
cia los poderes y mandatos preventivos, asi como la posibilidad de la
autocuratela. Ademds de ellas conviene destacar el reforzamiento de la

2l Indicaré en los apartados siguientes las reformas que considero son mds trascendentes para
estos supuestos.
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figura de la guarda de hecho. Y por otra parte la institucién objeto de
una regulacion mds detenida es la curatela, principal medida de apoyo
de origen judicial para las personas con discapacidad. En el texto se
recoge también la figura del defensor judicial, especialmente prevista
para cierto tipo de situaciones, como aquella en que exista conflicto
de intereses entre la figura de apoyo y la persona con discapacidad,
o aquella en que exista imposibilidad coyuntural de que la figura de
apoyo habitual lo ejerza.

También se explica en el predmbulo que dentro del Cddigo, la reu-
bicacién en los Titulos XI y XII del Libro Primero de esta materia
obliga a la reordenacién del tema de la minoria de edad, la mayoria
de edad y la emancipacion, de suerte que el Titulo IX del mencionado
Libro pasa a referirse a la tutela y la guarda de los menores, mientras
que el Titulo X se destina a la mayoria de edad y la emancipacion.
En consonancia con lo dicho, la tutela, con su tradicional connotacién
representativa, queda reservada para los menores de edad que no estén
protegidos a través de la patria potestad, mientras que el complemento
de capacidad requerido por los emancipados para el ejercicio de ciertos
actos juridicos serd atendido por un defensor judicial.

Expondré por ello en siguientes apartados algunos de estos concep-
tos por tener relacion con lo que analizo en esta publicacion?.

3.2.2. Codigo de Derecho Foral de Aragon

Expone el predmbulo los principios informadores, indicando que la
modificacion del Codigo del Derecho Foral de Aragon en materia de
capacidad juridica de las personas tiene por finalidad ajustar la regula-
cion aragonesa de la «incapacidad e incapacitacion» y de las «relaciones
tutelares» de menores e «incapacitados» a los principios de la Conven-
cion internacional sobre los derechos de las personas con discapacidad.

Y por tanto tiene como principio inspirador fundamental la plena
capacidad juridica de toda persona, derivada de su propia dignidad.

Otro de los principios inspiradores de la reforma es el de interven-
cién minima, lo que se traduce en una importante potenciaciéon de la

22 Expondré con mds detalle algunos de los conceptos mds trascendentes en el siguiente
apartado 4.
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guarda de hecho para las normales decisiones que la vida exige, inclui-
das las del ambito sanitario.

Se reconoce el papel fundamental que en la mayoria de los casos
presta la familia a las personas necesitadas de apoyos para el ejercicio
de su capacidad juridica, procurando facilitar la gestiéon y la responsa-
bilidad que asumen los familiares.

Dado el tema que trato en esta publicacion, efectivamente indica
el mentado predmbulo que las principales modificaciones afectan al
libro primero de «Derecho de la persona»: a) La primera cambia la
rubrica del titulo I que pasa a ser «Capacidad juridica y estado de las
personas» y le aiiade un capitulo preliminar, integrado por dos articu-
los, sobre «Capacidad juridica»; b) La segunda modifica por completo
el capitulo 11 del titulo I, que ya no utiliza los términos «incapacidad
e incapacitacion» ni de «la persona incapaz y la incapacitada» ni de
«prorroga y rehabilitacion de la potestad de guarda». Ahora su riibrica
es «Capacidad juridica de las personas con discapacidad» y consta
de 21 articulos divididos en cuatro Secciones: «Capacidad juridica y
medidas de apoyo»; «Ejercicio de la capacidad juridica»; «Invalidez
e ineficacia de actos y contratos», y «Otras normas generales» ; ¢) La
tercera y mds extensa es la que afecta al titulo III, «De las relaciones
tutelares», que se desdobla en tres nuevos titulos: El titulo 11, de «Nor-
mas comunes a las relaciones tutelares y medidas de apoyo», dividido
en cinco capitulos y un total de 32 articulos; el titulo 1V, de «Relacio-
nes tutelares de menores», dividido en cuatro capitulos, algunos con
varias secciones, y un total de 38 articulos; y el titulo 'V, de «Medidas
de apoyo a las personas con discapacidad», dividido en tres capitulos
sobre «Mandatos de apoyo y poderes sin mandato», «La guarda de
hecho de las personas con discapacidad» y «La curatela» y un total
de 32 articulos. Manteniendo sus caracteres esenciales, se introduce
alguna modificacion puntual en el defensor judicial en orden a ampliar
su dmbito de actuacion.

Igualmente hay otras modificaciones aqui aplicables en el libro 11
«derecho de la familia».

Como he expuesto en el anterior apartado, indicaré en los siguientes
epigrafes algunos de los conceptos que considero trascendentes para
esta publicacion.
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4. CONCEPTOS RELACIONADOS

4.1. HIJOS MENORES DE EDAD

Previamente de forma breve realizaré una referencia en cuanto a
estos conceptos cuando existen hijos menores de edad, con comparativa
de CC y CDFA.

Con la modificacion del CC, la sujecion a tutela solo queda para los
menores de edad, y asi se indica en su articulo 199: Quedan sujetos a
tutela: 1.° Los menores no emancipados en situacion de desamparo; 2.°
Los menores no emancipados no sujetos a patria potestad.

Asimismo el CDFA modifico su articulado, y consta en su articulo
130: 1. Estardn sujetos a tutela ordinaria los menores no emancipados
que no estén bajo la autoridad familiar (...); 2. Los menores declarados
en situacion de desamparo estardn sujetos a tutela automdtica.

Teniendo esto en cuenta, es claro que los hijos mayores de edad
con discapacidad no estdn sometidos a tutela, y nos encontramos en
la préctica ante la situacion de que los padres consideran necesario
encontrar una solucion para estos hijos, tratando de dejar organizado
su planteamiento cuando todavia son menores.

En este sentido, el CC expone en su articulo 201 que los proge-
nitores podrdn en testamento o documento ptiblico notarial designar
tutor, (...) asi como designar las personas que hayan de integrarlos u
ordenar cualquier otra disposicion sobre la persona o bienes de sus
hijos menores.

En mi opinién, es mas completo el CDFA, que plantea una posi-
bilidad que habilita a los padres trazar una solucion, y asi el art. 116
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determina: 1. Cualquiera de los progenitores titulares del ejercicio de
la autoridad familiar sobre menores con discapacidad o en prevision
de llegar a tenerla podrd establecer en escritura puiblica disposiciones
voluntarias sobre su curatela para cuando estos lleguen a la mayoria
de edad y ninguno de los titulares de la autoridad familiar pueda ocu-
parse de ellos; 2. Cualquiera de los progenitores nombrados curadores
con facultades de representacion podrd también establecer en escritura
publica disposiciones sobre la futura curatela del hijo para cuando
dejen de ser curadores por causa distinta a la de su remocion. 3.(...).
4. A las disposiciones asi establecidas les serd aplicable el régimen de
las disposiciones sobre autocuratela. En todo caso, las disposiciones
de la autocuratela prevalecerdn sobre las de los progenitores en cuanto
sean incompatibles®.

En este apartado también debo indicar que en el CC queda deter-
minado al respecto de las medidas de apoyo en el art. 249 lo siguiente:
Parrafo 1.— Las medidas de apoyo a las personas mayores de edad
o menores emancipadas que las precisen para el adecuado ejercicio
de su capacidad juridica tendrdn por finalidad permitir el desarrollo
pleno de su personalidad y su desenvolvimiento juridico en condiciones
de igualdad. Estas medidas de apoyo deberdn estar inspiradas en el
respeto a la dignidad de la persona y en la tutela de sus derechos fun-
damentales. Las de origen legal o judicial solo procederdn en defecto
o insuficiencia de la voluntad de la persona de que se trate. Todas ellas
deberdn ajustarse a los principios de necesidad y proporcionalidad.
El pérrafo 4 de dicho articulo expone que: la autoridad judicial podrd
dictar las salvaguardas que considere oportunas a fin de asegurar que
el ejercicio de las medidas de apoyo se ajuste a los criterios resultantes
de este precepto y, en particular, atienda a la voluntad, deseos y prefe-
rencias de la persona que las requiera.

Y en dicho sentido, se permite que, siendo determinado como medi-
das voluntarias de apoyo, cuando se prevea razonablemente en los dos
aiios anteriores a la mayoria de edad que un menor sujeto a patria potes-
tad o a tutela pueda, después de alcanzada aquella, precisar de apoyo en

2 El articulo 169 parrafo 28, expone datos concretos sobre la Curatela por progenitores: 1.
Cuando la curatela se haya confiado a los progenitores no se aplicaran las normas sobre
remuneracion, inventario e informacién periddica, y solo precisardn autorizacion o aproba-
cién de la Junta de Parientes o del Juez para los actos en que la requeririan si el hijo fuera
menor de edad.
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el ejercicio de su capacidad juridica, la autoridad judicial podrd acor-
dar, a peticion del menor; de los progenitores, del tutor(...) la proceden-
cia de la adopcion de la medida de apoyo que corresponda para cuando
concluya la minoria de edad. Estas medidas se adoptardn si el mayor de
dieciséis aiios no ha hecho sus propias previsiones para cuando alcance
la mayoria de edad. En otro caso se dard participacion al menor en el
proceso, atendiendo a su voluntad, deseos y preferencias (art. 254).

Asi por tanto, se podrdn adoptar soluciones antes de que el hijo
con discapacidad alcance la mayoria de edad. Y esto puede facilitar la
organizacion practico-juridica a las familias.

4.2. RESUMEN MEDIDAS DE APOYO

Para continuar, debo referenciar un breve resumen de las medidas
que determina la legislacion, al igual que en puntos anteriores, reali-
zando comparativa del CC y CDFA.

El CC expone en su art. 250 que las medidas de apoyo para el
ejercicio de la capacidad juridica de las personas que lo precisen son,
ademds de las de naturaleza voluntaria, la guarda de hecho, la curatela
v el defensor judicial. (...) Las medidas de apoyo de naturaleza volun-
taria son las establecidas por la persona con discapacidad, en las que
designa quién debe prestarle apoyo y con qué alcance. (...).

Y dicho articulo realiza una breve definicion de ellas, indicando:
La guarda de hecho es una medida informal de apoyo que puede existir
cuando no haya medidas voluntarias o judiciales que se estén apli-
cando eficazmente.(...) La curatela es una medida formal de apoyo que
se aplicard a quienes precisen el apoyo de modo continuado. Su exten-
sion vendrd determinada en la correspondiente resolucion judicial (...)
El nombramiento de defensor judicial como medida formal de apoyo
procederd cuando la necesidad de apoyo se precise de forma ocasional,
aunque sea recurrente.

Habiendo determinado en el articulo 249 (expuesto en el apartado
anterior), la existencia de medidas voluntarias de apoyo, el articulado
del CC indica la posibilidad de las mismas, en concreto en el art. 260,

2 Art. 260 CC El poderdante podrd incluir una cldusula que estipule que el poder subsista
si en el futuro precisa apoyo en el ejercicio de su capacidad.
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para exponer seguidamente con mds detalle las medidas antes referen-
ciadas, y asi:

Guarda de hecho: que segun el art. 263 determina que quien viniere
ejerciendo adecuadamente la guarda de hecho de una persona con dis-
capacidad continuard en el desemperio de su funcion incluso si exis-
ten medidas de apoyo de naturaleza voluntaria o judicial, siempre que
éstas no se estén aplicando eficazmente.

En cuanto a la curatela: a tenor del art. 269 se indica que: la auto-
ridad judicial constituird la curatela mediante resolucion motivada
cuando no exista otra medida de apoyo suficiente para la persona con
discapacidad. La autoridad judicial determinard los actos para los que
la persona requiere asistencia del curador en el ejercicio de su capa-
cidad juridica atendiendo a sus concretas necesidades de apoyo (...).

Dentro de ello, existe la conocida como autocuratela, y asi expone
que cualquier persona mayor de edad o menor emancipada, en pre-
vision de la concurrencia de circunstancias que puedan dificultarle
el ejercicio de su capacidad juridica en igualdad de condiciones con
las demds, podrd proponer en escritura piiblica el nombramiento o la

exclusion de una o varias personas determinadas para el ejercicio de
la funcion de curador (art. 271 CC).

Como ultima de estas medidas, hago alusion al defensor judicial
que a tenor del art. 295% se nombra en casos concretos, como cuando
exista conflicto de intereses.

En el caso del CDFA, se encuentran reguladas las medidas de apoyo
a personas con discapacidad en el Libro I, titulo V, a partir del art. 168.

B Art. 295 CC Se nombrard un defensor judicial de las personas con discapacidad en los
casos siguientes:
1.° Cuando, por cualquier causa, quien haya de prestar apoyo no pueda hacerlo, hasta
que cese la causa determinante o se designe a otra persona; 2.° Cuando exista conflicto de
intereses entre la persona con discapacidad y la que haya de prestarle apoyo; 3.° Cuando,
durante la tramitacion de la excusa alegada por el curador, la autoridad judicial lo con-
sidere necesario; 4.° Cuando se hubiere promovido la provision de medidas judiciales de
apoyo a la persona con discapacidad y la autoridad judicial considere necesario proveer
a la administracion de los bienes hasta que recaiga resolucion judicial; 5.° Cuando la
persona con discapacidad requiera el establecimiento de medidas de apoyo de cardcter
ocasional, aunque sea recurrente. (...)
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Si bien antes de entrar en los siguientes apartados, indico que el
legislador aragonés incorpora el art. 37.2 CDFA%, que permite armo-
nizar el principio de respeto a la voluntad del sujeto con discapacidad,
en aquellos supuestos en los que no sea posible conocerla, o cuando
su ejercicio pueda resultar objetivamente perjudicial para si mismo.
En mi opinién la introduccién del criterio del interés objetivo de la
persona con discapacidad otorga al sistema aragonés de flexibilidad
en su aplicacion practica, evitando soluciones formalistas que, bajo la
apariencia de respeto a la autonomia, puedan traducirse en un riesgo de
desproteccion de las personas con discapacidad.

La norma aragonesa articula un sistema ecudnime que respeta al
sujeto con discapacidad, pero ante todo promueve su proteccion, incluso
de si mismo, cuando se trata de personas que dificilmente pueden dis-
cernir sobre los efectos reales de sus decisiones.

Frente a ello, ya he expuesto anteriormente el sistema del CC que
considero que dispone un modelo normativamente mas rigido, y tendra
que ser la jurisprudencia la que adopte un papel integrador.

Por ello es trascendente la proteccién que propone la norma arago-
nesa a la persona con discapacidad y a la unidad familiar en coherencia
con la concepcion propia de la familia que contempla el Codigo del
Derecho Foral de Aragén. La prevision de la curatela por progenitores
del art. 169-28 CDFA concede la oportunidad de que la familia conti-
nue siendo el entorno natural de apoyo.

Es evidente que la legislacion aragonesa tiene las particularidades
propias, y asi, en concreto por la edad, indicindose en el art. /68 que:
cualquier persona mayor de catorce aiios y con aptitud suficiente con-
forme al articulo 40, en prevision de la concurrencia de causas que
dificulten el ejercicio de su capacidad juridica, podrd encomendar

2% Articulo 37 CDFA. Voluntad y preferencias en la adopcidn y prestacion del apoyo.: 1. Tanto
en la adopcion como en la prestacion del apoyo al ejercicio de la capacidad juridica, las
decisiones de los jueces y otras autoridades, asi como las acciones de quienes presten el
apoyo, respetardan la autonomia e independencia de la persona con discapacidad, con
atencion a su voluntad y preferencias, incluida la libertad de tomar sus propias decisiones,
siempre que sea posible; 2. Cuando la voluntad y preferencias de la persona con disca-
pacidad no puedan conocerse, su cumplimiento resulte imposible o extraordinariamente
dificil o puedan suponer un peligro significativo para su bienestar o el de las personas a
su cargo o graves perjuicios a terceros, se actuard en funcion de lo que objetivamente sea
mejor para la dignidad, los derechos e intereses de la persona afectada.
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mediante mandato otorgado en escritura puiblica a una o varias per-
sonas que le presten el apoyo necesario para gestionar sus intereses
personales o patrimoniales, con o sin poder de representacion.

También se indican los conceptos sobre las medidas de apoyo, y
expongo en resumen las siguientes:

Definicién de guarda de hecho, segin el art. 169-9 CDFA: Guarda-
dor de hecho es la persona fisica o juridica que por iniciativa propia
presta los apoyos precisos a la persona con discapacidad en el ejerci-
cio de su capacidad juridica con dnimo de permanencia.

Definicién de curatela: art. 169-15 CDFA La curatela es una
medida de apoyo estable, cuya extension graduard la autoridad judi-
cial en atencion a las concretas necesidades de apoyo que la persona
tenga para el ejercicio de su capacidad juridica.

Como he indicado en la introduccidn, el objeto de este estudio lo es
para centrarme en los hijos discapacitados cuando alcanzan la mayoria
de edad, y por tanto expuestos algunos de los conceptos generales, pro-
cedo a analizar dicha situacion.
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5. CIRCUNSTANCIAS CON
HIJOS DISCAPACITADOS
MAYORES DE EDAD

5.1. RESUMEN DE LOS SUPUESTOS EN LOS QUE EXISTE
ACUERDO ENTRE PROGENITORES CON HIJOS CON
DISCAPACIDAD

Entrando ya en supuestos de separacion, nulidad o divorcio (en
general ruptura de pareja) , dado que esta ruptura no exime a los padres
de sus obligaciones con sus hijos?’, ante un proceso judicial la legis-
lacién establece la obligacién del juez de velar por el derecho de los
menores y personas con discapacidad.

Siexiste acuerdo, los progenitores decidirdn la convivencia de dichos
hijos, asi como el resto de cuestiones que tienen relacion: vivienda y
aportacién de gastos.

Y por tanto, los padres podran otorgar un pacto de relaciones fami-
liares?® (en Aragdén) o convenio regulador #° (en legislacion estatal), en

27 Martinez de Aguirre Aldaz (coord.); De Pablo Contreras, Pedro; Pérez Alvarez, Miguel.
Curso de Derecho Civil. Derecho de Familia (5° Edicion Pag 200).

2 Articulo 77 CDFA. El pacto de relaciones familiares. 1. Los padres podrdn otorgar un
pacto de relaciones familiares como consecuencia de la ruptura de su convivencia, en el
que fijardn los términos de sus nuevas relaciones familiares con los hijos (...).

2 Articulo 90 CC.— 1. El convenio regulador a que se refieren los articulos 81, 82, 83, 86y
87 deberd contener, al menos y siempre que fueran aplicables, los siguientes extremos: a)
El cuidado de los hijos sujetos a la patria potestad de ambos, el ejercicio de ésta (...).
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el que fijaran los términos de sus nuevas relaciones familiares con los
hijos™.

En el punto que considero mas trascendente, que es el de la convi-
vencia, ya he indicado en los apartados anteriores el art. 80 CDFA —al
cual me remito—, y hago mencién aqui que el Cédigo Civil expone en
articulado de forma independiente el derecho de visita del progenitor
con el hijo con discapacidad mayor de edad, realizdndose siempre en
beneficio del mismo, en concreto en art. 94 CC: Respecto de los hijos
con discapacidad mayores de edad o emancipados que precisen apoyo
para tomar la decision, el progenitor que no los tenga en su compaiiia
podrd solicitar, en el mismo procedimiento de nulidad, separacion o
divorcio, que se establezca el modo en que se ejercitard el derecho
previsto en el pdrrafo anterior.

Por tanto, he referenciado en este apartado de forma sucinta, que
si existe tal acuerdo, los progenitores realizardn el pacto o convenio,
acordando las cuestiones necesarias relativas al hijo.

3% Hago mencién en este punto a situacién de hijos menores de edad por tener relacién a las

pautas indicadas en la legislacion para el ejercicio de los deberes y facultades que integran
el contenido de la autoridad familiar (o patria potestad) que deben incardinarse siempre;
1.— En interés de los hijos de acuerdo a su personalidad y con respeto a sus derechos;
2.— Si los hijos tuvieran suficiente madurez deberdn ser oidos siempre antes de adoptar
decisiones que les afecten; 3.— Se faculta a los progenitores en ejercicio de su funcion
recabar el auxilio de la autoridad (Art. 154 cc).
Igualmente, el CDFA determina expresamente el ejercicio de la autoridad familiar por los
padres que deberdn actuar segtn los correspondientes derechos y deberes. En concreto el
art. 65 del indicado CDFA determina el contenido de la autoridad familiar. Articulo 65.
Contenido.: 1. La crianza y educacion de los hijos comprende para quienes ejercen la
autoridad familiar los siguientes deberes y derechos:a) Tenerlos en su compaiiia. El hijo
no puede abandonar el domicilio familiar o el de la persona o institucion a que haya sido
confiado, ni ser retirado de él por otras personas; b) Proveer a su sustento, habitacion,
vestido y asistencia médica, de acuerdo con sus posibilidades; c) Educarlos y procurarles
una formacion integral. Corresponde a los padres decidir sobre la educacion religiosa de
los hijos menores de catorce afios; d) Corregirles de forma proporcionada, razonable y
moderada, con pleno respeto a su dignidad y sin imponerles nunca sanciones humillantes,
ni que atenten contra sus derechos; 2. Para el cumplimiento de sus deberes y el ejercicio
de sus derechos, los titulares de la autoridad familiar pueden solicitar la asistencia e
intervencion de los poderes puiblicos.
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5.2. SOBRE SU REPRESENTACION

Previamente trataré la posibilidad sobre que si existe acuerdo entre
los progenitores, dado que ya no es factible que ambos padres opten,
segun la legislacion vigente, por la antigua prorroga de la autoridad
familiar®!, deben valorarse las soluciones actuales que antes he dejado
indicadas como medidas de apoyo, teniendo en cuenta que en Aragén
—como también he expuesto— existe la curatela de progenitores.

Si hay pacto, igualmente los padres decidirdn la medida de apoyo;
si no lo hay habra que acudir al proceso judicial para decidir previa-
mente este punto*.

5.3. RESUMEN DE LAS POSIBILIDADES QUE SE PUEDEN
PLANTEAR SI NO EXISTE ACUERDO

En la préctica se plantean varios supuestos referidos a progenitores
con hijos mayores de edad discapacitados, si los padres no llegan a
acuerdos para solucionar las diferentes situaciones®*. Como ya he ido
adelantando problematica en cuanto a: la convivencia, uso de vivienda o
aportacion de gastos, lo que procedo a desarrollar en siguiente apartado.

31 Antiguo articulo 171 CC determinaba que la patria potestad sobre los hijos que hubieran
sido incapacitados, quedard prorrogada por ministerio de la Ley al llegar aquellos a la
mayor edad. Si el hijo mayor de edad soltero que viviere en compaiiia de sus padres o de
cualquiera de ellos fuere incapacitado, se rehabilitard la patria potestad, que sera ejercida
por quien correspondiere si el hijo fuese menor de edad. La patria potestad prorrogada en
cualquiera de estas dos formas se ejercerd con sujecion a lo especialmente dispuesto en la
resolucién de incapacitacion(...); y antiguo articulo art. 41 CDFA: la autoridad familiar o
tutela a que estuviera sometido el menor de edad que hubiera sido incapacitado quedard
prorrogada, por ministerio de la ley, al llegar aquel a la mayor edad.

Expongo este supuesto con mds detalle en el punto 6.

Este apartado referido a supuestos en que no hay acuerdo, y se acude al proceso judicial,
se detalla en el apartado 6.
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6. PROCESO JUDICIAL

Procedo a centrarme en los supuestos en que no hay acuerdo, y por
ello los progenitores deben a acudir a proceso judicial para determinar
todas las cuestiones que en ese momento se plantean.

Comenzaré exponiendo en relacién con los hijos con discapacidad
el derecho de estos a ser oidos, (al igual que los menores de edad?). Se
observa que en la mayor parte de legislacion se habla del «menor»® y
reitero el motivo de este estudio, pues no podemos olvidar al hijo mayor
de edad con discapacidad. Es evidente que si protegemos al menor de
edad, de igual modo debemos proteger al hijo mayor de edad con dis-
capacidad, quien debe encontrarse con los correspondientes derechos y
forma de proteccion.

El CC indica en su art. 91.2, que: (...) Cuando al tiempo de la
nulidad, separacion o divorcio existieran hijos comunes mayores de
dieciséis aiios que se hallasen en situacion de necesitar medidas de
apoyo por razon de su discapacidad, la sentencia correspondiente, pre-
via audiencia del menor, resolverd también sobre el establecimiento y

3 Ley Orgénica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccién Juridica del Menor, de modificacién
parcial del Cédigo Civil y de la Ley de Enjuiciamiento Civil. BOE ndm 15 17/01/1996.
Art. 9 Derecho a ser oido y escuchado.: 1. El menor tiene derecho a ser oido y escuchado
sin discriminacion alguna por edad, discapacidad o cualquier otra circunstancia, tanto en
el ambito familiar como en cualquier procedimiento administrativo, judicial o de media-
cion en que esté afectado y que conduzca a una decision que incida en su esfera personal,
familiar o social, teniéndose debidamente en cuenta sus opiniones, en funcion de su edad
y madurez. (...)

35 Art. 92 CC El Juez, cuando deba adoptar cualquier medida sobre la custodia, el cuidado
v la educacion de los hijos menores, velard por el cumplimiento de su derecho a ser oidos
y emitird una resolucion motivada en el interés superior del menor sobre esta cuestion.
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modo de ejercicio de éstas, las cudles, en su caso, entrardn en vigor
cuando el hijo alcance los dieciocho aiios de edad. En estos casos la
legitimacion para instarlas, las especialidades de prueba y el contenido
de la sentencia se regirdn por lo dispuesto en la Ley de Enjuiciamiento
Civil acerca de la provision judicial de medidas de apoyo a las perso-
nas con discapacidad.

El CDFA, determina con claridad que se debe tener en cuenta esta
opinién en concreto, art. 80.2 parrafo ¢) La opinion de los hijos, siempre
que tengan suficiente madurez y, en todo caso, si son mayores de doce
afnios, con especial consideracion a los mayores de catorce aios, y, si
se trata de hijos con discapacidad, si tienen suficiente discernimiento.

6.1. EXPOSICION DE LOS SUPUESTOS EN LOS QUE PODE-
MOS ENCONTRARNOS EN CASO DE QUE NO HAYA
ACUERDO

6.1.1. Supuesto en que haya resolucion de medidas de apoyo

Puede haber discrepancia en cuanto a la cuestion que podemos consi-
derar previa, que seria la medida de apoyo que se pueda entender necesa-
ria para el hijo discapacitado y en el caso de que no haya acuerdo sea pro-
cedente un primer proceso de designacion de dichas medidas de apoyo.

Si es necesario proceso judicial para ello, la mayor divergencia
puede serlo en el supuesto en que se considere necesaria curatela repre-
sentativa, y no exista pacto sobre si queda designado uno u otro pro-
genitor, y asi puede ser necesario acudir ante los tribunales para que
se determine la posible solucién, como ocurre en sentencias dictadas
segtin legislacion del CC.

Si existe disconformidad, en ocasiones los progenitores acuden al
juzgado para ello, y asi constan sentencias en las que se dirime la cues-
tién sobre si es conveniente curatela representativa para el hijo, o sobre
quien debe asumirla, constando recientes sentencias en tal sentido, en
las que se estudia quien se considera adecuado para ejercer la medida de
apoyo (y si es necesaria la curatela representativa) segin resoluciones
decretadas a tenor del CC?.

% Sentencia AP Sevilla Num sentencia 30/2025, nim. de recurso 5311/2022. La cuestion
principal en disputa es la necesidad de establecer una curatela representativa para la
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He indicado la existencia de la curatela de progenitores en el
CDFA?%, pero como también he expuesto si no hay acuerdo, estare-
mos en la situacion de acudir a los tribunales. En la practica podemos
ver la necesidad de solicitar medidas de apoyo, y ello porque si ante
ruptura de pareja la situacion de conflicto entre los progenitores es
elevada, la situacion de curatela de progenitores podria conllevar que
de forma constante hubiese que acudir a dirimir dichas discrepancias
de los padres ante los tribunales, al igual que ocurre para dirimir las
discrepancias cuando son menores?®,

En ocasiones los Juzgados atribuyen la representacién a uno solo
de los padres¥, si bien, esto también conlleva que el otro quede discon-

hija de los apelantes, quien presenta un deterioro cognitivo que le impide gobernarse por
si misma. El hecho que provocd las primeras actuaciones procesales fue la demanda de
incapacitacion presentada por los padres en 2019, buscando rehabilitar la patria potestad
y establecer medidas de apoyo adecuadas.
Sentencia AP Ciudad real Num sentencia 244/2024, ndm. recurso 24/2023 Curatela. Medi-
das de apoyo: Con fecha 04/11/2021 y en proceso incapacidad 670/20 se acordo la consti-
tucion de la curatela en favor, asumida por su progenitora materna, para la realizacion de
actos de cardcter personal y en particular aquellos necesarios para asegurar el control del
tratamiento médico prescrito por los facultativos para sus enfermedades y los necesarios
para proceder a su ingreso cuando su estado o salud lo requieran.
37 En derecho aragonés consta la llamada curatela de progenitores Art. 116 1.— Cualquiera de
los progenitores titulares del ejercicio de la autoridad familiar sobre menores con discapa-
cidad o en prevision de llegar a tenerla podra establecer en escritura publica disposiciones
voluntarias sobre su curatela para cuando estos lleguen a la mayoria de edad y ninguno de
los titulares de la autoridad familiar pueda ocuparse de ellos.
Art. 169.8 Curatela de progenitores.
En el caso de discrepancias de progenitores cuando nos encontramos con hijos menores,
segtin consta en el CDFA sobre la autoridad familiar indica el art. 72 CDFA: El ejercicio
de la autoridad familiar corresponde a uno solo de los padres en los casos de exclusion,
privacion, suspension o extincion de la autoridad familiar del otro, y también cuando asi
se haya resuelto judicialmente; y en el supuesto en que existan divergencias, indica el art.
74 (...) en caso de divergencia en el ejercicio de la autoridad familiar, cualquiera de los
padres puede acudir al Juez para que resuelva de plano lo mas favorable al interés del hijo,
(...) Cuando la divergencia sea reiterada o concurra cualquier otra causa que entorpezca
gravemente el ejercicio de la autoridad familiar, el Juez podrd atribuirlo total o parcial-
mente a uno solo de los padres (...).
Y asimismo también expone el art. 156 CC: la patria potestad se ejercerd conjuntamente
por ambos progenitores o por uno solo con el consentimiento expreso o tdcito del otro. (...)
En caso de desacuerdo, cualquiera de los dos podrdn acudir al Juez (...). Si los desacuer-
dos fueran reiterados o concurriera cualquier otra causa que entorpezca gravemente el
ejercicio de la patria potestad, podrd atribuirla total o parcialmente a uno de los padres
o distribuir entre ellos sus funciones.

¥ Op cit STS nota 31.
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forme, puesto que efectivamente puede suponer en la préictica que el
progenitor que ostente la convivencia, asi como la representacion, tenga
el poder decisorio total sobre las cuestiones del hijo, y en consecuencia,
nos encontramos ante una situaciéon de complicada resolucién. Vemos
sentencias en tal sentido, puesto que como he expuesto si las discre-
pancias son muy elevadas, no parece que sea el interés del hijo acudir
de forma constante ante los Tribunales. En este sentido dejo anotada
Sentencia del TSJA que ya es de fecha de anterior legislacion®, si bien
aplicable con la legislacion y terminologia actual, en la que se justifica
que quede la madre como representante de la hija discapacitada. Efec-
tivamente la atribucion de la curatela como medida de apoyo a uno sélo
de los progenitores puede suponer en la prictica que el otro progenitor
quede sin poder de decisién (como ya ocurria con la legislacion ante-
rior*!).

40 Roj: STSTAR 331/2017 — ECLI: ES:TSJAR:2017:331 Id Cendoj: 50297310012017100010
Organo: Tribunal Superior de Justicia. Sala de lo Civil y Penal Sede: Zaragoza Seccién:
1 Fecha: 20/04/2017 N° de Recurso: 1/2017 N° de Resolucién: 9/2017. Civil: dicho Tri-
bunal concede a una madre la tutela de su hija incapacitada y mayor de edad frente a
las pretensiones de su exmarido. Los magistrados consideran que la madre es la persona
mds adecuada para ejercer el cargo de tutora porque la hija vive con ella, 1a sentencia
procede al estudio de la situacién y determina que nacio con lesiones fisicas y psiquicas,
que determinaron un retraso mental severo de cardcter irreversible, por ello continda al
llegar la mayoria de edad de la joven, se insté procedimiento sobre su incapacitacion,
Y, en atencion a la separacion de los conyuges, solicito la constitucion de tutela para la
guarda y proteccion personal y patrimonial de la citada hija, y que fuera la demandante
nombrada tutora. Invocé al efecto lo dispuesto en el art. 200 del Codigo Civil y los arts.
215.1y 222.2 del mismo cuerpo legal. La sentencia destaca que « la madre a dia de la fecha
es la que de la mejor manera posible no solo es la que ha promovido este procedimiento
de incapacitacion sino es quién gestionara el largo periplo de médicos. Y por ello la reso-
lucion aplica lo dispuesto en el art. 43 del CDFA como excepcion a la rehabilitacion de la
autoridad familiar, y concluye decidiendo la incapacidad total y permanente del hijo para
regir su persona y bienes y nombra como tutora legal de la persona incapaz a su madre.

Tribunal Supremo; Fecha: 02/07/2004; Tipo resolucién: Sentencia; Sala: Primera. Civil.
Seccion: Primera; Numero Sentencia: 683/2004 Numero Recurso: 4495/1999: nos encon-
tramos con sentencias que prorrogan dicha patria potestad a ambos; asi el Tribunal Supremo
la concede de tal forma ante supuestos de hecho como esta resolucién que indico en la que
se estima la demanda de una madre por la que se incapacita a la hija mayor de edad y se
rehabilita la patria potestad de los padres. Dicha sentencia expone que (...) solicitada la
declaracion de incapacitacion de la hija, ya cumplida su mayoria de edad, se estima la
demanda, y declara la incapacidad de la hija, y rehabilita la patria potestad de los padres.
El esposo y padre, plantea Recurso de apelacion alegando que se excedia de lo dispuesto
en los arts. 267 y 363. Igualmente la resolucién indica el art. 171 CC que habla de rehabi-
litar la patria-potestad tras la declaracion de incapacidad. La sentencia determina que la
modificacion de esta medida, a peticion de parte, solo puede hacerse por la via de los arts.
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El TSJA ha dictado sentencia*? referida al actual sistema de apoyos,
que confirma el criterio de la AP, en la que se estudia la discrepancia
entre la voluntad manifestada por la persona con discapacidad y su inte-
rés objetivo. El supuesto de hecho parte de una crisis matrimonial con
dos hijas mayores de edad y un hijo menor de edad con discapacidad
—si bien proximo a la mayoria de edad—, en el que se discute la proce-
dencia y el alcance de las medidas de proteccion econdémica y personal
a dicho hijo. A través del recurso se plantea si la desaparicion de las
instituciones de guarda, determinaba la extincién de manera automatica
de las medidas acordadas en el proceso de familia. La Sala Civil y Penal
rechaza cualquier solucién automadtica y adopta un enfoque practico,
afirmando que la proteccién del «hijo a cargo» no debe estar condi-
cionada a la continuidad de las figuras tradicionales, sino que debe
atender a la situacion real de necesidad. Por medio de los Fundamentos
Juridicos Segundo y Tercero, el Tribunal consolida una aplicacion al
caso de las medidas familiares, en linea con la conocida doctrina del
«traje a medida», evitando soluciones rigidas y adecuando el régimen
de convivencia y las medidas econdmicas a la realidad concreta del
nucleo familiar. La Sala establece que la preferencia o voluntad mani-
festada por un sujeto con discapacidad no es un mandato absoluto para
el Juez, sino que se valora si la discapacidad afecta a la capacidad de
discernimiento, pues el respeto a la voluntad, deseos y preferencias de
la persona con discapacidad no puede desembocar en una situacion
perjudicial para el propio sujeto.

Por tanto, en el supuesto en que exista resolucién con medidas de
apoyo, habrd que determinar que necesidades, ademads de esta, tenga-
mos que concretar para este hijo con discapacidad.

90y 91 del C. civil , lo que aqui no se ha hecho, aplicando equivocadamente el Juzgador
de instancia el art. 156, iiltimo pdrrafo, y por ello sigue exponiendo que debe de indicarse
que el contenido del art. 171, sobre la rehabilitacion de la patria-potestad por la decla-
racion de la incapacitacion, no puede entenderse en su aplicacion, al haberse dispuesto
ya judicialmente, en la minoria de edad, sobre ella, sino en la misma forma en que ya se
decidio, sin poderse acudir, en estos casos, al art. 156-5°.

2 Sentencia del Tribunal Superior de Justicia de Aragén (Sala Civil y Penal) 11/2024, de 22
de octubre, recurso de casacion nim.19/2024, ECLI:ES:TSJAR:2024:1542.
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6.1.2. Supuesto en que no haya resolucion de medidas de apoyo

En la préctica tenemos también situaciones en que el hijo con disca-
pacidad no tiene resolucién que determine medidas de apoyo, pero ain
asi, necesite otra ayuda por parte de progenitores, familiares o terceras
personas.

Por ello, trato de profundizar en la problematica que puede causarse
si no hay acuerdo en la situacién anterior ante la ruptura de pareja
cuando existen hijos mayores de edad con discapacidad, y mientras
estos hijos sigan a cargo y/o conviviendo con los progenitores.

Reitero que me centraré en las cuestiones relacionadas con ello que
pueden producir mayor conflicto, esto es: la convivencia, el uso de la
vivienda que ha sido o es familiar, y la contribucion a los gastos de los
indicados hijos a cargo. En no pocas ocasiones los progenitores discre-
pan sobre cual es el interés del hijo y, por tanto es claro, que cuando
no existe acuerdo y se plantea un proceso contencioso, la familia debe
acudir a los tribunales, quienes estudiardn el interés del mas necesitado
de proteccion, y en estos supuestos, son los hijos con discapacidad. Si
bien, una de las preguntas clave es si estos se deben equiparar a los hijos
menores y tener la misma proteccion.

6.2. MEDIDAS A ADOPTAR EN EL CASO DE QUE NO HAYA

ACUERDO
6.2.1. Convivencia del hijo con discapacidad tras la ruptura de la
pareja

Centrandome en supuestos en los que se dirime tinicamente la con-
vivencia de un hijo mayor de edad con discapacidad, de nuevo vemos
como lo que se estudia es cada caso concreto y, especialmente, el inte-
rés del sujeto con discapacidad®.

43 Procederé en este y los siguientes apartados al andlisis de sentencias relacionadas con este
tema y, dado que en Aragén tenemos legislacion foral propia, me referiré, como ya he ido
haciendo, a tanto a sentencias del TSJA pero también a sentencias del TS. Y asimismo,
por ser trascendentes en cuanto a repercusion social haré una breve referencia a alguna
sentencia de otras Comunidades Auténomas que aplican legislacion general (CC) la cual
también es expuesta en las sentencias de tribunales de Aragén y, todo ello, motivado porque
aunque aplicamos de forma preferente la legislacion foral aragonesa, no es menos cierto
que en Derecho de Familia se estudia cada caso concreto, con sus especialidades, por lo
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En la legislacion Foral Aragonesa consta con concrecion la cuestion
referida a la convivencia con dichos hijos. El ariculo 80 determina en
su parrafo 1: cada uno de los progenitores (...) podrdn solicitar al Juez
que la guarda y custodia de los hijos menores o el régimen de conviven-
cia de los hijos mayores o emancipados con discapacidad a su cargo
sean ejercidos de forma compartida por ambos o por uno solo de ellos.

Lo cual me parece mas concreto que la exposiciéon del CC, cuyo
art. 94 CC, indica que: la autoridad judicial determinard el tiempo,
modo y lugar en que el progenitor que no tenga consigo a los hijos
menores podrd ejercitar el derecho de visitarlos, comunicar con ellos
y tenerlos en su compariia. Respecto de los hijos con discapacidad
mayores de edad o emancipados que precisen apoyo para tomar la
decision, el progenitor que no los tenga en su compaiiia podrd soli-
citar, en el mismo procedimiento de nulidad, separacion o divorcio,
que se establezca el modo en que se ejercitard el derecho previsto en
el pdrrafo anterior.

Para todo ello, se pueden tener en cuenta posibles aspectos, tales
como: si es mayor de edad, pero necesita medidas de apoyo por su
discapacidad, el progenitor que no conviva con €l puede pedir tras la
ruptura que se fije un régimen de visitas. Teniendo en cuenta que grado
o tipo de discapacidad tiene el hijo; si necesita en su dia a dia cuidados
especiales; si los domicilios de los progenitores tras la ruptura estdn o
no adaptados a la situacién del menor y sus necesidades; si los domi-
cilios de los progenitores estin mds cerca o mas lejos de los centros
especializados o de las terapias donde tiene que asistir el hijo...

Por ello, incluso en contra de la solicitud y opinién de uno de los
progenitores, puede el hijo con discapacidad quedar en la convivencia
de uno de ellos o de ambos. Alguno de estos supuestos fueron ya cono-
cidos por su carécter innovador, y procedo a referenciarlo puesto que
como he indicado anteriormente en el Derecho de Familia se estudia
cada caso de forma total y absolutamente individual, razén por la cual
sentencias de otros Ordenes jurisdiccionales o Comunidades Auténo-
mas, pueden ser aplicables en Aragon, tal como la que fue dictada en
el supuesto en el que aunque el hijo discapacitado todavia era menor,

que nos podemos encontrar con supuestos que aunque parezcan similares realmente no lo
son, y en consecuencia el fallo de la sentencia por tanto serd distinto, es por ello que en el
estudio de estos asuntos se estudia la jurisprudencia de diferentes tribunales.
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se encontraba préximo a la mayoria de edad y la grave problematica
familiar expuesta en el caso concreto, produjo como resultado que atn
a pesar de la oposicion del padre, se estimase que el interés del hijo dis-
capacitado fuese la custodia compartida; dicho beneficio es estudiado
en el supuesto examinando minuciosamente los hechos, informes, etc..
asi como un estudio Jurisprudencial de sentencias del TS*.

6.2.2. Uso de la vivienda familiar

Otro de los puntos que da lugar a discrepancias entre progenitores
en procesos de familia, y mds si cabe con hijos discapacitados a cargo,
es la cuestion de la vivienda. Y ello porque tras la exposicion del
punto principal sobre la convivencia con los hijos, se derivan efectos
dependientes de la misma, como es el mantenimiento del hijo disca-

4 Sentencia. Audiencia Provincial de Cordoba; Fecha: 23/01/2018; Seccién: Primera; Civil.
Numero Sent.: 61/2018 Nimero Recurso: 596/2017. Como he indicado lo excepcional de
este caso, (dado que lo que resulta mas habitual es la solicitud de custodia individual por
uno o por otro progenitor) me obliga a traerlo a colacién en esta exposicién en la indica
resolucién que expongo, la Seccién Primera de la Audiencia Provincial de Cérdoba dict6
sentencia (en fecha 2018 y por tanto segtn legislacion anterior) en la que impone a un
padre un régimen de custodia compartida semanal respecto a sus dos hijos menores de
edad, uno de ellos con una discapacidad del 33 por ciento, y ello debido a que las «cir-
cunstancias personales» de la madre imposibilitan que se sostenga el régimen de custodia
«exclusiva» sobre sus hijos que estaba vigente. Asi, el tribunal estima el recurso de ape-
lacion interpuesto por la madre de los dos menores contra la sentencia del Juzgado de
Primera Instancia niimero 5 de Cordoba que establecio uinicamente un régimen de visitas
a favor del progenitor no custodio, en este caso el padre. La madre, de este modo, solicito
un régimen de guarda y custodia compartida alegando, entre otros motivos, la «capacidad
e idoneidad» de ambos progenitores para ejercer la guarda y custodia, y considerando
«insuficiente e injustificada» la «negativa» del padre a dicho régimen de custodia. La
Audiencia enumera varios factores que <«justifican» el cambio hacia el régimen de cus-
todia compartida, como la «evolucion negativa» apreciada en uno de los menores y «la
necesidad de mayor atencion que ello demanda», o el «riesgo de diferencias entre her-
manos abiertas que puedan repercutir con perjuicio sobre ambos, lastradas por la actual
situacion sostenida de un régimen de custodia exclusiva, que no ha servido para un mejor
entendimiento de partes, superado por las circunstancias personales de los progenitores,
en particular de la madre con la quiebra acontecida en su red de apoyo familiar mds
inmediata». De este modo, y una vez apreciadas «las posibilidades e idoneidad de ambos
padres a estos efectos», la Audiencia establece en este caso un sistema de «mera» alter-
nancia semanal de custodia compartida, el cual «se advierte, por su sencillez, de perfecto
encaje en el caso, al menos, como punto de partida y sin perjuicio de su mejor desarrollo
o0 desenvolvimiento oportuno que fuere preciso, conforme a las dificultades que su prdctica
ponga de manifiesto».
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pacitado, que va a conllevar méds gastos para quien lo ampara en su
convivencia.

En este sentido de nuevo la Jurisprudencia valora y estudia el inte-
rés de la persona con discapacidad y cada caso de manera especifica,
pues ademds de centrarnos en el beneficio personal del hijo, también se
debe entrar a valorar la situacion econdmica de los progenitores y, en
concreto, el uso de vivienda y la situacion patrimonial.

Queda determinado en el CDFA, en su articulo 81: 1.— En los casos
de custodia o convivencia compartida, el uso de la vivienda familiar se
atribuird al progenitor que por razones objetivas tenga mds dificultad
de acceso a una vivienda y, en su defecto, se decidird por el Juez el
destino de la vivienda en funcion del mejor interés para las relaciones
familiares; 2.— Cuando corresponda a uno de los progenitores de forma
individual la custodia o convivencia de los hijos, se le atribuird el uso
de la vivienda familiar, salvo que el mejor interés para las relaciones
Sfamiliares aconseje su atribucion al otro progenitor; 3.— La atribucion
del uso de la vivienda familiar a uno de los progenitores debe tener una
limitacion temporal que, a falta de acuerdo, fijard el Juez teniendo en
cuenta las circunstancias concretas de cada familia. (...)

Y en concreto el art. 96 CC: En defecto de acuerdo de los conyuges
aprobado por la autoridad judicial, el uso de la vivienda familiar y de
los objetos de uso ordinario de ella corresponderd a los hijos comunes
menores de edad y al conyuge en cuya compaiiia queden, hasta que
todos aquellos alcancen la mayoria de edad. Si entre los hijos menores
hubiera alguno en una situacion de discapacidad que hiciera conve-
niente la continuacion en el uso de la vivienda familiar después de su
mayoria de edad, la autoridad judicial determinard el plazo de dura-
cion de ese derecho, en funcion de las circunstancias concurrentes, a
los efectos del pdrrafo anterior, los hijos comunes mayores de edad
que al tiempo de la nulidad, separacion o divorcio estuvieran en una
situacion de discapacidad que hiciera conveniente la continuacion en
el uso de la vivienda familiar, se equiparan a los hijos menores que se
hallen en similar situacion. (...)

Asi por tanto, podemos plantearnos que cuando en la ruptura de
pareja hay un hijo mayor de edad con discapacidad, se valora si con-
viene que permanezca en el domicilio familiar, y en ese caso se podran
aplicar los mismos o similares criterios que con los menores de edad.
Se comprueba que el CC lo expone.
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En este sentido indico una reciente sentencia del Tribunal Supremo
de fecha 2024*, con una interpretacion del articulo 96 del Cédigo Civil
en caso de divorcio con hijos en situacion de discapacidad, que en resu-
men determina que el Juez puede establecer un periodo mds largo de
uso de la vivienda familiar cuando hay un hijo con discapacidad, al
margen de que sea mayor o menor de edad, de forma que la mayoria de
edad no extinga este derecho. Para determinar esta ampliacién del plazo
hay que tener en cuenta las circunstancias personales y particulares de
la discapacidad, como son: el tipo de deficiencias que tenga el hijo, si
la vivienda estd adaptada a su situacién y limitaciones, si se encuentra
cerca de los centros donde recibe las terapias o cuidados y las circuns-
tancias econdmicas de los padres.

El plazo concedido para utilizar la vivienda nunca va a ser ilimitado
en el tiempo, y si las necesidades del hijo lo requieren una vez concluya
ese plazo, se podra conceder una prestacion alimenticia.

El Tribunal Supremo con esta sentencia valora tanto el interés del
hijo que esté en situacién de discapacidad, como el de los progenitores
y sus derechos sobre la vivienda familiar, en especial si es el bien con
mayor valor econémico que tiene la familia.

En cualquier caso reitero que la situacion de cada familia es distinta
y deben valorarse todos los aspectos en su conjunto.

Por ello también constan resoluciones de TS*, en las que el asunto
principal en disputa se centra en la extincién del derecho de uso de la

4 Tribunal Supremo Fecha: 12/12/2024 Ponente: Magistrado Seoane.— Nimero Sentencia:
1669/2024 Nimero Recurso: 6896/2023.
Num. roj: STS 6246:2024.
Divorcio. Atribucién del uso de la vivienda familiar a favor de hijo con discapacidad mayor
de edad. Caricter temporal de tal atribucién. El TS fija un uso prudente de la vivienda
familiar de tres afios adicionales a contar desde la mayoria de edad del hijo de los litigantes,
sin perjuicio de que, antes de vencer el mismo, se pueda interesar la fijacidn, en su caso,
de un incremento de la pensién alimentos en funcién de dicha extincién de uso temporal
para cubrir las necesidades de habitacién del hijo.

46 Tribunal Supremo.— Fecha: 29/05/2024 Ponente: Magistrado Seoane.— Origen:
Niimero Sentencia: 757/2024 Numero Recurso: 4313/2023.
Num. roj: STS 3298:2024.
Modificacién de medidas definitivas de procedimiento de divorcio. Limitacién temporal
del uso de la vivienda familiar adjudicada a la madre e hijo con discapacidad. Los 6rganos
jurisdiccionales deberdn ponderar las circunstancias concurrentes para la determinacion
del plazo de atribucién temporal del uso de la vivienda familiar cuando sea conveniente la
conservacion temporal de tal uso a favor del hijo con discapacidad. Serdn factores a tener
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vivienda familiar atribuida a la madre, en el contexto de un divorcio y
la situacion de discapacidad del hijo comun. La controversia se origina
a raiz de la demanda presentada que busca que se declare la extincién
de este derecho, argumentando que la atribucién del uso no debe ser
indefinida y que la situacion econdmica de los progenitores no justifica
su permanencia. La sentencia de divorcio de 2014 ya habia establecido
la atribucion temporal del uso de la vivienda, aunque no se especificd
un plazo, lo que ha llevado a las partes a diferentes interpretaciones y
recursos en instancias judiciales posteriores.

En cuanto a la legislacion foral propia en Aragén y la Jurispru-
dencia del TSJA: esta Jurisprudencia ha tratado el tema del uso de la
vivienda en el supuesto de hijos discapacitados, determinando el interés
mas necesitado de proteccion; no obstante, y a tenor de la legislacion,
el uso tampoco puede ser ilimitado, sino que dependera de la situa-
cion patrimonial asi como de otras circunstancias econdomicas que se
procederdn a estudiar. En concreto, en relacién con la legislacion del
CDFA, el uso de la vivienda debe ser limitado, como nos indicaban ya
Sentencias*’ del TSJA que ya con la legislacion anterior exponian que
entre estas necesidades se encontraba evidentemente, la de vivienda
pero ésta no ha de ser vinculada de forma indefinida a uno solo de los
progenitores sino que habrd de atenderse al resto de las circunstancias
concurrentes en el caso, quedaba determinado que, la falta de fijacion
de un plazo al uso de la vivienda supone una infraccion del articulo
81.3 del CDFA.

Como he anunciado anteriormente se valoran otras circunstancias,
tales como la patrimonial y econémica y, por tanto, en el estudio de cada
caso concreto es posible que no se considere equiparable totalmente el
interés del menor con el interés del hijo mayor con discapacidad. Si
en el caso del hijo mayor con discapacidad se ostentan ingresos o bien
una situacién patrimonial mds beneficiosa, también quedard limitado

en cuenta, al respecto, el grado de discapacidad, las concretas deficiencias intelectuales,
mentales, fisicas o sensoriales que padezca, la adaptacion de la vivienda a sus limitaciones,
la proximidad a los centros de atencidn, asistencia e integracion laboral, las posibilidades
econdmicas de los progenitores, entre otras, en funcién de las cuales deberd motivarse la
decision que se adopte.

47 STSJ AR 895/2014 — Tribunal Superior de Justicia Aragén. Fecha: 18/07/2014 N° de
Recurso: 1/2014 N° de Resolucion: 27/2014 Procedimiento: Recurso de Casacion.
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el uso de la vivienda familia. Vemos como ejemplo: sentencia*® del
TS que es altamente trascendente, aunque fue dictada a tenor de la
anterior legislacion y por ello expone la Convencion de NY, la cual
determina que la vinculacion del cese del uso del domicilio familiar,
una vez alcanzada la mayoria de edad de los hijos, proporciona la
certidumbre precisa para hacer efectivo el principio de seguridad juri-
dica, desde el momento en que sujeta la medida a un plazo, que opera
como limite temporal, que es la mayoria de edad. El interés superior
del menor, que inspira la medida de uso de la vivienda familiar, no es
en todo caso equiparable al del hijo mayor con discapacidad en orden
a otorgar la especial proteccion que el ordenamiento juridico dispensa
al menor. El interés del menor tiende a su proteccion y asistencia de
todo orden, mientras que el de la persona con discapacidad se dirige a
la integracion de su capacidad de obrar mediante un sistema de apoyos
orientado a una proteccion especial, segiin el grado de discapacidad
(Sentencia 31/2017, de 19 de enero). Se valora en la Sentencia que se
intereso la extincion de la pension compensatoria acordada en favor de
su esposa, asi como la pension alimenticia de uno de los hijos mayor
de edad, y que se declarase asimismo extinguido el derecho de uso del
domicilio familiar®.

En este mismo sentido, en otros supuestos, se constata asimismo la
no equiparacion de la situacion de los hijos menores con la situacién de
hijos discapacitados en cuanto a la atribucién de la vivienda familiar,
pues, de nuevo, se valora que la situacion patrimonial o econémica
puede ser diferente. En tal sentido ya veiamos Sentencia® del TS (dic-
tada segun legislacion anterior) que determina en relacién a atribucién
de vivienda familiar privativa, y en cuanto a la concrecion de limite
temporal; analizando el interés de proteccion y en este caso sobre hijo

4 Tribunal Supremo. Sala de lo Civil Sede: Madrid Fecha: 04/04/2018.-N° de Recurso:
1855/2017 N° de Resolucién: 181/2018.

4 Continda la resolucién indicada en nota a pie anterior con nomenclatura de la anterior
legislacion: que pese a acreditar la discapacidad de una de las hijas, con patria potestad
rehabilitada a favor de la madre, con quien convive en el domicilio familiar, no la equi-
para a una menor a efectos de atribucion del uso del domicilio familiar y acuerda limitar
su uso a un periodo de un afio. A favor de esta interpretacion se encuentra la necesidad
de proteccion acordada en la Convencion Internacional de los Derechos de las personas.
El juez puede sustituir la atribucion de la vivienda familiar por la de otra residencia mds
adecuada.

30 Tribunal Supremo Sala 1* Sentencia. Fecha 19/1/2017, Civil, n® 31/2017, rec. 1222/2015.
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mayor de edad discapacitado. Asi indica la resolucién que permite el
TS atribuir temporalmente a uno de los conyuges el uso y disfrute de
la vivienda familiar que es privativa del otro si es el interés mds digno
de proteccion por convivir con él un hijo mayor de edad discapacitado.
La atribucion es temporal, porque la discapacidad no se equipara com-
pletamente a la minoria pues se impondria al titular del inmueble una
limitacion durante toda la vida. Alcanzada la mayoria de edad, los
padres pasan a estar en posicion de igualdad respecto a su obligacion
conjunta de prestar alimentos a los hijos comunes no independientes,
incluido lo relativo a proporcionarles habitacion. Se discute sobre la
atribucion del uso y disfrute del domicilio familiar que la sentencia ,
atribuye a la esposa, «por ser el interés mds necesitado de proteccion
y por un plazo de tres arfios, la vivienda es privativa del esposo, no
hay hijos menores de edad y uno de ellos, padece esquizofrenia que le
impide vivir sola y precisa de la ayuda de un tercero para su control®'.

Con la legislacion actual, debo indicar una reciente sentencia del
TSJA, dictada en fecha 8 de octubre de 2024, En este supuesto se
estudia recurso de casacion interpuesto por el padre en el marco de un
proceso de divorcio contencioso en el que existia una hija comdn mayor
de edad con una discapacidad reconocida del 70%, la cual convivia con
su madre. El debate se centra en la revision de las medidas econdmicas
y de atribucion del uso de la vivienda familiar, ya que la progenitora
solicitaba el mantenimiento del uso de la vivienda y elevada pension de
alimentos, mientras que el padre interesaba extinguir el derecho de uso

51" Continua la resolucién indicada en la nota al pie anterior, con nomenclatura de anterior
legislacion: Los hijos incapacitados deben ser equiparados a los menores en este aspecto,
porque su interés también resulta el mds necesitado de proteccion, por lo que estdn inclui-
dos en el art. 96.1 CC, que no distingue entre menores e incapacitados. A favor de esta
interpretacion se encuentra la necesidad de proteccion acordada en la Convencion Inter-
nacional de los Derechos de las personas con discapacidad, y en la Ley 26/2011, de 1 de
agosto, de adaptacion normativa a la Convencion Internacional sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad, pero el problema serd determinar si entre los apoyos que el
articulo 12 de la Convencion presta a una persona con discapacidad estd el de mantenerle
en el uso de la vivienda familiar al margen de la normativa propia de la separacion y el
divorcio, teniendo en cuenta que el articulo 96 del CC configura este derecho como una
medida de proteccion de los menores, tras la ruptura matrimonial de sus progenitores. El
interés del menor tiende a su proteccion y asistencia de todo orden, mientras que el de la
persona con discapacidad se dirige a la integracion de su capacidad de obrar mediante
un sistema de apoyos, segiin el grado de discapacidad.

52 Sentencia del Tribunal Superior de Justicia de Aragén (Sala Civil y Penal) 14/2025, de 8
de octubre, recurso de casacion nam. 27/2025, ECLLI:ES:TSJAR:2025:1502.
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y la adecuacién de la pensidn de alimentos a la situacion econdmica real
de las partes, indicando la existencia de disponibilidad de otro inmueble
propiedad de la madre. En el fallo de la resolucidn, el TSJA estima el
recurso de casacion, confirmando asf la sentencia del tribunal de instan-
cia, en la que se rechazaba una concesion automatica e indefinida del
uso de la vivienda familiar, basada en exclusiva en la discapacidad del
hijo comun. La Sala Civil y Penal del TSJA confirma que la discapaci-
dad del hijo mayor de edad no genera un derecho de uso de la vivienda
familiar automético — art. 81 CDFA —, sino que se decanta por limitar
temporalmente el uso de la vivienda familiar, en especial atendiendo al
supuesto de hecho estudiado, pues consta acreditada la existencia de
una segunda vivienda apta para satisfacer la necesidad de habitacion.
La Sala ordena asf el cese del uso de la vivienda familiar tras un plazo
(en este caso de tres meses) permitiendo la liquidacion de la sociedad
conyugal. Con ello, el TSJA subraya que la proteccion de la persona
con discapacidad no puede traducirse en una privacion patrimonial des-
proporcionada del otro progenitor.

De igual forma —como he 1do exponiendo— se analiza en esta
sentencia la pension de alimentos, en la que no me he detenido por ser
cuestion que trataré en el siguiente apartado.

6.2.3. Contribucion a gastos

Otro aspecto que considero a destacar en el presente estudio y que
asimismo he dejado adelantado —con la dltima sentencia indicada en
el anterior apartado—, es el referido a la aportacion de gastos o pension
de alimentos que, como también he expuesto, tiene relacion con los
anteriores supuestos. La Jurisprudencia estudia en cada caso, segtn la
situacién econdémica familiar, el interés del hijo con discapacidad. Por
ello también se debe tener en cuenta si existe una concesion de presta-
cién o pensién del 6rgano administrativo competente.

Es trascendente tener en cuenta, si dicha persona, percibe algtin
tipo de prestacion o pension®, pues ello es importante a los efectos de

33 Aragén.https://www.aragon.es/gobierno/iass/discapacidad/prestaciones-economicas: Dis-
capacidad. Prestaciones econdmicas. Pensiones no contributivas por incapacidad;Pag Ofi-
cial Web Gobierno de Aragon. Instituto aragonés de servicios sociales. IASS (fecha entrada
3.06.2026).
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que los progenitores (el cuidador) deban participar o no en aportacién
econdmica y si debe mantenerse la pension de alimentos o aportacion
de gastos a los hijos, cuando estos alcanzan la mayoria de edad.

La determinacién sobre aportacion de gastos de asistencia a los
hijos — en general— es tratado en el CDFA, indicdndose en su caso
como deberd realizarse tal aportacion, exponiéndose en el art. 82: gas-
tos de asistencia a los hijos.: 1. Tras la ruptura de la convivencia de
los padres, ambos contribuirdn proporcionalmente con sus recursos
econdémicos a satisfacer los gastos de asistencia de los hijos a su cargo
(...); y del mismo modo se determina en la legislacion general, indi-
cando el art. 93 CC: el Juez, en todo caso, determinard la contribucion
de cada progenitor para satisfacer los alimentos y adoptard las medi-
das convenientes (...)a las circunstancias economicas y necesidades de
los hijos en cada momento; Si convivieran en el domicilio familiar hijos
mayores de edad (...) que carecieran de ingresos propios, el Juez, en
la misma resolucion, fijard los alimentos que sean debidos conforme a
los articulos 142.(...).

A dichos efectos y respecto a las personas que aqui tratamos, sera
necesario conocer si se percibe o no una pension. Asi, por tanto no
sOlo se trata la necesidad de aportacion de gastos a hijos menores, sino
también a hijos mayores de edad que no son independientes econdmi-
camente. La legislacion foral aragonesa, lo expone en art. 69. CDFA
Gastos de los hijos mayores o emancipados.: 1. Si al llegar a la mayoria
de edad o emancipacion el hijo no hubiera completado su formacion
profesional y no tuviera recursos propios para sufragar los gastos de
crianza y educacion, se mantendrd el deber de los padres de costearlos,
(... ) y por el tiempo normalmente requerido para que aquella forma-
cion se complete. (...). Y me remito asimismo al art. 93 y 142 CC>,

3% Articulo 93. El Juez, en todo caso, determinard la contribucién de cada progenitor para
satisfacer los alimentos y adoptard las medidas convenientes para asegurar la efectividad
y acomodacion de las prestaciones a las circunstancias econdmicas y necesidades de los
hijos en cada momento; Si convivieran en el domicilio familiar hijos mayores de edad o
emancipados que carecieran de ingresos propios, el Juez, en la misma resolucion, fijara los
alimentos que sean debidos conforme a los articulos 142 y siguientes de este Codigo.
Articulo 142.: Se entiende por alimentos todo lo que es indispensable para el sustento,
habitacion, vestido y asistencia médica; Los alimentos comprenden también la educacion
e instruccion del alimentista mientras sea menor de edad y aun después cuando no haya
terminado su formacion por causa que no le sea imputable. (...)
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La pension alimenticia lo es por tanto para cubrir las necesida-
des bésicas de los hijos del matrimonio; para determinar la misma, se
podrdn tener en cuenta: los gastos ordinarios habituales de cualquier
hijo, como son la alimentacién, la ropa, o la educacién, y en concreto
los gastos especiales propios del hijo que tiene una discapacidad, como
son las terapias, la asistencia médica especial o las medicinas.

También se debe analizar si el hijo discapacitado esta recibiendo una
pensién o una ayuda publica, y en particular debe valorarse la cuantia, y
si es una ayuda temporal o indefinida. Notamos en la préctica como se
nos van planteando cuestiones tales como una persona con discapacidad,
que percibe una prestacion pero es totalmente dependiente de un tercero
para su asistencia, en el caso de que no puedan hacerse cargo sus proge-
nitores, se deberd encontrar un solucién. En su caso, ayudarles a que estas
personas tengan la adecuada proteccion juridica y recursos necesarios.

Asi lo indicaba el Tribunal Supremo ya con legislacién anterior, y
asimismo actualmente, indicando que la obligacion de pagar pension ali-
menticia no desaparece de forma automdtica por el hecho de que el hijo
discapacitado tenga una pension o una ayuda. La jurisprudencia también
recoge que esta obligacion de pasar la pension de alimentos al hijo dis-
capacitado, no termina por el hecho de que llegue a la mayoria de edad.

Ademads deben valorarse otros datos, tales como si la discapacidad
del hijo le impide acceder al mercado laboral y trabajar, o bien cuando
el hijo necesita cuidados y asistencia médica importante de forma per-
manente por las limitaciones que tiene derivadas de su discapacidad, y
asimismo si las ayudas publicas que recibe no cubren sus necesidades
de asistencia y cuidado por su situacion.

En estos supuestos podemos encontrar sentencias que exponen los
criterios en cuanto a la aportacion de gastos o pension de alimentos, y
que en algunos casos equipara a los hijos menores con los mayores dis-
capacitados en cuanto a la necesidad de alimentos. Por tanto la obligacion
de los progenitores de mantener la aportacion de gastos por el interés y
necesidad del discapacitado necesitado de proteccion deberd mantenerse.

Como ejemplo indico sentencia del TS*® ya con legislacion anterior
que concreta sobre los temas de alimentos y discapacidad, y determina la

55 Tribunal Supremo; Sala de lo Civil, Fecha: 17/07/2015; Sentencia N°.: 430/2015; Nimero
Recurso: 31/2015. Para la Audiencia dichos alimentos deben mantenerse durante seis
meses, tiempo suficiente para que puedan explorarse las vias de solucion de atencion a la
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equiparacion de los alimentos que se prestan a un hijo discapacitado a
los de los hijos menores del matrimonio, reiterando como doctrina juris-
prudencial la siguiente: la situacion de discapacidad de un hijo mayor
de edad no determina por si misma la extincion o la modificacion de los
alimentos que los padres deben prestarle en juicio matrimonial y deberdn
equipararse a los que se entregan a los menores mientras se mantenga
la convivencia del hijo en el domicilio familiar y se carezca de recursos.

Del mismo modo que la anterior, en proceso de modificacién de
medidas sobre aportacion de gastos, la Jurisprudencia determinaba, que
los hijos mayores de edad con discapacidad se pueden equiparar a los
menores a efectos de determinacién y cuantificacién de la pensién ali-
menticia: Sentencia del TS que indica que la situacion de discapacidad
no determina por si misma la extincién o modificacion de los alimentos
que deben abonar los padres™.

hija mayor de edad, que juridicamente es plenamente capaz. La sentencia reconoce que la
hija de 27 afios, padece una enfermedad que ha supuesto varios ingresos hospitalarios. Su
largo historial médico revela una precaria salud. Padece, ademds, una minusvalia pero, la
situacion de discapacidad de un hijo mayor de edad no determina por si misma la extincion
o la modificacion de los alimentos que los padres deben prestarle en juicio matrimonial y
deberdn equipararse a los que se entregan a los menores mientras se mantenga la convi-
vencia del hijo en el domicilio familiar y se carezca de recursos. Cabe aplicar tal doctrina
en tanto que no consta declarada discapaz conforme al art. 200 CCv,, en relacion con el
articulo 28 de la Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad de 13
de diciembre de 2006, que ha sido ratificada por Espaiia.

¢ Tribunal Supremo; Sala de lo Civil Fecha: 10/10/2014; Sentencia Numero 547/2014
Numero Recurso: 1230/2013, se indica también en dicha sentencia: Y si bien es cierto
que lo hace en el marco del articulo 96.1 C.C, esto es, del uso de la vivienda familiar
como medida definitiva consecuencia de la separacion y el divorcio, también lo es que en
la interpretacion del precepto se acude a la necesidad de proteccion de las personas con
discapacidad acordada en la Convencion Internacional de los Derechos de las Personas
con Discapacidad, de 13 de diciembre de 2006, ratificada, y en la Ley 26/2011, de I de
agosto , de adaptacion normativa a la Convencion Internacional sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad. También se indica que el Tribunal Supremo ha decidido
también sobre un supuesto de discapacidad de hijo mayor de edad, pero ya en el marco
de la medida relativa a la pension de alimentos a favor de los hijos, como es el caso que
aqui se cuestiona en concreto en la sentencia n° 372/2014 de 7 de julio de 2014. Indica
asimismo la sentencia: los hijos mayores de edad con minusvalias se equiparan a los
menores a efectos de determinacion y cuantificacion de la pension alimenticia. La percep-
cion de pension no contributiva por aquellos serd valorada a tales fines casuisticamente,
y se procede a modificacion de medidas en cuanto a pension alimenticia alimentos a hijos
mayores de edad, y por tanto concediéndose alimentos a mayores de edad con minusvalia
(discapacitados con pension), teniéndose en cuenta si existe reduccion de ingresos del
progenitor, lo que conllevard otra determinacion de cuantia de pension alimentos al hijo
mayor edad minusvalia: Se indica que en la STS, n® 325/2012 , de 30 de mayo de 2012,

59



M? CRISTINA CHARLEZ ARAN

Asimismo segin TS, se constata la obligacién a mantener la pen-
si6n por la discapacidad del hijo y por el interés del mismo, indicdndose
en la sentencia® que en el caso que se estudia se obliga a un padre a
seguir con la pension alimenticia de su hijo mayor de edad por ser
discapacitado. En el supuesto el hijo tenia una discapacidad 65%. Se
determina que la Sala Primera fija doctrina y equipara la situacion del
hijo dependiente con la de un hijo menor, cuyas necesidades, tras la
ruptura matrimonial, han de quedar cubiertas por los padres.

En sentencia que resuelve un proceso de modificacion de medidas,
sobre la pretension de modificar la pension en la que se valora la solici-
tud de la supresion o reduccion de la pension alimenticia a favor de un
hijo mayor de edad con discapacidad, queda determinado en la misma
que se deben valorar y examinar todas las circunstancias concurrentes™.

Como he indicado en el apartado anterior, la sentencia del TSJAY,
también resuelve sobre la procedencia de la reduccion de la pension de
alimentos en base al andlisis de la necesidad y de la situacion de la hija
mayor de edad con discapacidad. La Sala considera que la desaparicion
de la carga hipotecaria, en conjunto con la capacidad econémica real de
ambos progenitores, y la existencia de otro inmueble disponible y apto
para habitar la hija legitiman la reduccion de la pensién de alimentos.

En remisién a sentencias de tribunales de otras Comunidades Auto-
nomas, con la legislacién actual, consta reciente sentencia de la AP de
Madrid®, que estima las pretensiones del progenitor de hija con dis-

citada por la parte recurrente, se sienta como doctrina que los hijos incapacitados deben
ser equiparados a los menores por ser también su interés el mds necesitado de proteccion.

7 Tribunal Supremo; Sala de lo Civil. Fecha: 07/07/2014;Tipo Resolucién: Sentencia; Sala:
Primera Seccion: Primera: Numero Sentencia: 372/2014; Ndmero Recurso: 2103/2012.

8 TS. Num resolucién 666/2021, ndim. rec 1456/2017 Fecha: 13/12/2017 Rec: 1456/2017 |

Res: 666/2017 | ECLI: ES:TS:2017:4371

Op. cit. Nota 52, sentencia indicada en relacién al uso de la vivienda.

% A.P. Audiencia Provincial de Madrid; Sentencia 105/2026, Fecha 19/03/2026. Num rec
687/2025: los magistrados si valoran la modificacion de las circunstancias vitales de la hija
mayor de edad de ambos. En concreto, debido a que la joven, «pese a su discapacidad,
ya no reside con la madre, sino en un centro de la Comunidad de Madrid, donde tiene
cubiertas todas sus necesidades vitales». «En cuanto a los demds gastos que se deben abo-
nar en dicho centro, como dinero de bolsillo, ropa, abono transporte, entendemos que se
puede hacer frente a los mismos con la pension que cobra la misma, de 400 euros al mes»,
expone el tribunal que la pension propia de la joven que es suficiente para su autogestion
econdmica, y que lleva al tribunal a revocar la sentencia anterior, en el sentido de extinguir
la pension de alimentos del padre a la hija.

v
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capacidad, entendiendo que su discapacidad no la hace, por si misma,
dependiente econdmicamente de sus padres. Ello, gracias a la propia
pension que cobra la joven, suficiente para sufragar sus gastos como
persona independizada. Y por tanto se valora en el caso la situacién
econdmica y la percepcion de una prestacion.

Remitiéndome al CDFA, se consagra que el concepto de «hijo a
cargo» del art. 75.4 CDFA garantiza el sustento del mismo, es decir,
que se debe cubrir el nivel de vida; si bien exige que sea ajustado a cada
supuesto de hecho con objeto de evitar un enriquecimiento injusto.
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7. MODIFICACIONES
LEGISLATIVAS RELACIONADAS

He expuesto en los apartados anteriores la legislacion principal en
cuanto al fondo del asunto aplicable en estos casos, (referida por tanto
al CCy en el caso de Aragén al CDFA), pero con la modificacion legis-
lativa estatal quedo variada también otra reglamentacion®!, que consi-
dero necesario mencionar ya que resulta aplicable. Con la indicada ley
se modifica ademas del CC la siguiente normativa®?, de la que indicaré
en este apartado lo mds trascendente a estos efectos, ya que mejora la
situacion de personas con discapacidad en los procesos judiciales o
administrativos.

En concreto ya indicaba el preambulo de la mentada legislacion que
la reforma normativa impulsada por esta Ley debe ir unida, por ello, a
un cambio del entorno, a una transformacion de la mentalidad social
y, especialmente, de la de aquellos profesionales del Derecho —jueces
y magistrados, personal al servicio de la Administracion de Justicia,

61 Legislacion general aplicable en Aragon.

2 Ley 8/2021 de 2 de junio por la que se reforma la legislacién civil y procesal para el apoyo
a las personas con discapacidad en el ejercicio de su capacidad juridica. BOE nim. 132
de 03/06/2021: Articulo primero. Modificacién de la ley del Notariado de 28 de mayo de
1862; articulo segundo. Modificacién del Cédigo Civil; articulo tercero. Modificacién de
la ley hipotecaria, aprobada por Decreto de 8 de febrero de 1946; articulo cuarto. Modifica-
cioén de la ley 1/2000 de 7 de enero de enjuiciamiento civil; Articulo quinto. Modificacién
de la Ley 41/2003, de 18 de noviembre, de proteccién patrimonial de las personas con
discapacidad y de modificacién del Codigo Civil, de la Ley de Enjuiciamiento Civil y de la
Normativa Tributaria con esta finalidad; Articulo sexto. Modificacion de 1a Ley 20/2011, de
21 de julio, del Registro Civil; Articulo séptimo. Modificacion de la Ley 15/2015, de 2 de
julio, de la Jurisdiccion Voluntaria; Articulo octavo. Modificacién del Cédigo de Comercio.
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notarios, registradores— que han de prestar sus respectivas funciones,
a requerimiento de las personas con discapacidad, partiendo de los
nuevos principios.

7.1. LEY DE ENJUICIAMIENTO CIVIL

El articulo cuarto de la indicada ley 8/2021 modific6 la Ley de
Enjuiciamiento Civil®, en cuestiones como las siguientes:

Se expone sobre la comparecencia en juicio de las personas con
discapacidad, y asi para el caso de que tengan que personarse y com-
parecer en proceso judicial se determina que en el caso de las personas
con medidas de apoyo para el ejercicio de su capacidad juridica, se
estard al alcance y contenido de éstas (art. 7.1y 2).

Y asimismo, introduciendo un articulo 7 bis, que expone al res-
pecto de la misma cuestion: Ajustes para personas con discapacidad:
1. En los procesos en los que participen personas con discapacidad,
se realizardn las adaptaciones y los ajustes que sean necesarios para
garantizar su participacion en condiciones de igualdad.(...) 2. Las per-
sonas con discapacidad tienen el derecho a entender y ser entendidas
en cualquier actuacion que deba llevarse a cabo.

Y atal fin se indican en dicho articulo la facilitacion que debe darse
a las personas con discapacidad®*.

% Ley 1/2000 de 7 de enero de Enjuiciamiento Civil. BOE ndm. 7 de 08/01/2000.

¢ Articulo 7 bis— LEC pf 2 Las personas con discapacidad, asi como las personas mayores,
tienen el derecho a entender y ser entendidas en cualquier actuacion que deba llevarse a
cabo. A tal fin. a) Todas las comunicaciones con las personas con discapacidad, orales
o escritas, se hardn en un lenguaje claro, sencillo y accesible, de un modo que tenga en
cuenta sus caracteristicas personales y sus necesidades, haciendo uso de medios como la
lectura fdcil. Si fuera necesario, la comunicacion también se hard a la persona que preste
apoyo a la persona con discapacidad para el ejercicio de su capacidad juridica; b) Se
facilitard a la persona con discapacidad la asistencia o apoyos necesarios para que pueda
hacerse entender, lo que incluird la interpretacion en las lenguas de signos reconocidas
legalmente y los medios de apoyo a la comunicacion oral de personas sordas, con disca-
pacidad auditiva y sordociegas; c) Se permitird la participacion de un profesional experto
que a modo de facilitador realice tareas de adaptacion y ajuste necesarias para que la
persona con discapacidad pueda entender y ser entendida; d) La persona con discapaci-
dad podrd estar acompaiiada de una persona de su eleccion desde el primer contacto con
las autoridades y funcionarios».
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En cuanto a pruebas practicables ante un juzgado, es trascendente
la escucha a dichas personas, por lo que quedé modificado el art. 759
LEC, indicando como pruebas preceptivas en primera y segunda ins-
tancia: /. En los procesos sobre adopcion de medidas de apoyo a las
que se refiere este Capitulo, ademds de las pruebas que se practiquen
de conformidad con lo dispuesto en el articulo 752, el Tribunal practi-
card las indicadas en el articulo, que serdn tales como entrevista con
persona con discapacidad o dictdimenes periciales necesarios®.

Realizo una mencion a la modificacion del articulo 765% en cuanto
al ejercicio de las acciones que correspondan al hijo con discapacidad
(o al hijo menor) que precise apoyo, ya que se indica por ejemplo que
en cuanto a acciones de determinacion o de impugnacion de la filiacion
que correspondan a la persona con discapacidad con medidas de apoyo
para su ejercicio, estas acciones podrdn ser ejercitadas por ella, por

5 Articulo 759. Pruebas preceptivas en primera y segunda instancia.: I. En los procesos sobre
adopcion de medidas de apoyo a las que se refiere este Capitulo, ademds de las pruebas
que se practiquen de conformidad con lo dispuesto en el articulo 752, el Tribunal practi-
card las siguientes: 1.° Se entrevistard con la persona con discapacidad; 2.° Dard audien-
cia al conyuge no separado de hecho o legalmente o a quien se encuentre en situacion
de hecho asimilable, asi como a los parientes mds proximos de la persona con discapa-
cidad;3.° Acordard los dictdmenes periciales necesarios o pertinentes en relacion con las
pretensiones de la demanda, no pudiendo decidirse sobre las medidas que deben adoptarse
sin previo dictamen pericial acordado por el Tribunal. Para dicho dictamen preceptivo se
contard en todo caso con profesionales especializados de los dmbitos social y sanitario, y
podrd contarse también con otros profesionales especializados que aconsejen las medidas
de apoyo que resulten idoneas en cada caso; 2. En los casos en que la demanda haya sido
presentada por la propia persona con discapacidad, el Tribunal podrd, previa solicitud de
esta y de forma excepcional, no practicar las audiencias preceptivas, si asi resultara mds
conveniente para la preservacion de su intimidad; 3. Cuando el nombramiento de cura-
dor no estuviera propuesto, sobre esta cuestion se oird a la persona con discapacidad, al
conyuge no separado de hecho o legalmente o a quien se encuentre en situacion de hecho
asimilable, a sus parientes mds proximos y a las demds personas que el Tribunal consi-
dere oportuno, siendo también de aplicacion lo dispuesto en el apartado anterior;4. Si la
sentencia que decida sobre las medidas de apoyo fuere apelada, se ordenard también de
oficio en la segunda instancia la prdctica de las pruebas preceptivas a que se refieren los

apartados anteriores de este articulo».
% Articulo 765.Ejercicio de las acciones que correspondan al hijo menor o hijo con discapa-
cidad que precise apoyo. Sucesion procesal.: 1. Las acciones de determinacion o de impug-
nacion de la filiacion que, conforme a lo dispuesto en la legislacion civil, correspondan al
hijo menor de edad, podrdn ser ejercitadas por su representante legal o por el Ministerio
Fiscal, indistintamente; Si fuere persona con discapacidad con medidas de apoyo para su
ejercicio, dichas acciones podrdn ser ejercitadas por ella, por quien preste el apoyo y se
encuentre expresamente facultado para ello o, en su defecto, por el Ministerio Fiscal. (...)

65



M? CRISTINA CHARLEZ ARAN

quien preste el apoyo y se encuentre expresamente facultado para ello
0, en su defecto, por el Ministerio Fiscal.

También merece especial mencion el art. 770%, que en la modifica-
cién introduce una regla 8°, determindndose que si es necesario, habrdn
de ser oidos cuando precisen apoyo para el ejercicio de su capacidad
juridica y este sea prestado por los progenitores, asi como los hijos
con discapacidad, cuando se discuta el uso de la vivienda familiar y la
estén usando.

Continuando el art. 771.2% en lo que se refiere a la tramitacion de
medidas provisionales en el proceso: se dard cuenta en el mismo dia al
Tribunal para que pueda acordar de inmediato, si la urgencia del caso
lo aconsejare, los efectos a los que se refiere el articulo 102 del Cédigo

7 En el articulo 770 —4.“— regla 8: 4.“ Las pruebas que no puedan practicarse en el acto
de la vista se practicardn dentro del plazo que el Tribunal seiiale, que no podrd exceder de
treinta dias. Durante este plazo, el Tribunal podrd acordar de oficio las pruebas que estime
necesarias para comprobar la concurrencia de las circunstancias en cada caso exigidas
por el Codigo Civil para decretar la nulidad, separacion o divorcio, asi como las que se
refieran a hechos de los que dependan los pronunciamientos sobre medidas que afecten a
los hijos menores o a los mayores con discapacidad que precisen apoyo, de acuerdo con
la legislacion civil aplicable; Si el procedimiento fuere contencioso y se estimare necesario
de oficio o a peticion del fiscal, partes o miembros del equipo técnico judicial o de los
propios hijos, podrdn ser oidos cuando tengan menos de doce arios, debiendo ser oidos en
todo caso si hubieran alcanzado dicha edad. También habrdn de ser oidos cuando precisen
apoyo para el ejercicio de su capacidad juridica y este sea prestado por los progenitores,
asi como los hijos con discapacidad, cuando se discuta el uso de la vivienda familiar y la
estén usando; En las audiencias con los hijos menores o con los mayores con discapaci-
dad que precisen apoyo para el ejercicio de su capacidad juridica se garantizard por la
autoridad judicial que sean realizadas en condiciones idoneas para la salvaguarda de sus
intereses, sin interferencias de otras personas, y recabando excepcionalmente el auxilio
de especialistas cuando ello sea necesario.»«8.“ En los procesos matrimoniales en que
existieran hijos comunes mayores de dieciséis aiios que se hallasen en situacion de nece-
sitar medidas de apoyo por razon de su discapacidad, se seguirdn, en su caso, los trdmites
establecidos en esta ley para los procesos para la adopcion judicial de medidas de apoyo
a una persona con discapacidad».

8 Art. 771 2. (...) A la vista de la solicitud, el letrado de la Administracion de Justicia citard
a los conyuges y, si hubiere hijos menores o hijos con discapacidad con medidas de apoyo
atribuidas a sus progenitores, al Ministerio Fiscal, a una comparecencia en la que se
intentard un acuerdo de las partes, que sefialard el letrado de la Administracion de Justicia
y que se celebrard en los diez dias siguientes. A dicha comparecencia deberd acudir el
conyuge demandado asistido por su abogado y representado por su procurador; De esta
resolucion dard cuenta en el mismo dia al Tribunal para que pueda acordar de inmediato,
si la urgencia del caso lo aconsejare, los efectos a los que se refiere el articulo 102 del
Codigo Civil y lo que considere procedente en relacion con la custodia de los hijos y uso
de la vivienda y ajuar familiares. Contra esta resolucion no se dard recurso alguno.
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Civil y lo que considere procedente en relaciéon con la custodia de los
hijos y uso de la vivienda y ajuar familiares.

Por tanto se pretende facilitar a las personas con discapacidad la
actuacion ante la administracion de justicia, y no solo ello, sino que se
recalca con este articulado de nuevo el principio del interés del sujeto
con discapacidad.

7.2. LEY DEL REGISTRO CIVIL

Qued6 modificada la Ley 20/ 2011 de 21 de Julio del Registro
Civil® , de la cual —sobre el tema que trato en esta publicacién— pro-
cedo a destacar que en cuanto a los hechos inscribibles, estos quedan
determinados en el art. 47°, siendo por tanto inscritas las resoluciones
relativas a los poderes y mandatos preventivos, la propuesta de nom-
bramiento de curador y las medidas de apoyo previstas por una persona
respecto de si misma o de sus bienes, las resoluciones judiciales dic-
tadas en procedimientos de provision de medidas judiciales de apoyo
a personas con discapacidad y los actos relativos a la constitucion y
régimen del patrimonio protegido de dichas personas.

Igualmente queda determinada la inscripcién de medidas de apoyo
voluntarias, y asi expone el art. 77 que es inscribible en el registro
individual del interesado, el documento publico que contenga las medi-
das de apoyo previstas por una persona respecto de si misma o de sus
bienes.

8 Ley 20/2011 de 21 de julio del Registro Civil. BOE ndm. 175 de 22/07/2011.

70 Articulo 4. Hechos y actos inscribibles.: Tienen acceso al Registro Civil los hechos y actos
que se refieren a la identidad, estado civil y demds circunstancias de la persona. Son, por
tanto, inscribibles:1.° El nacimiento; 2.° La filiacion;3.° El nombre y los apellidos y sus
cambios; 4.° El sexo y el cambio de sexo; 5.° La nacionalidad y la vecindad civil;6.° La
emancipacion y el beneficio de la mayor edad; 7.° El matrimonio. La separacion, nulidad y
divorcio; 8.° El régimen economico matrimonial legal o pactado; 9.° Las relaciones pater-
no-filiales y sus modificaciones; 10.° Los poderes y mandatos preventivos, la propuesta
de nombramiento de curador y las medidas de apoyo previstas por una persona respecto
de si misma o de sus bienes; 11.° Las resoluciones judiciales dictadas en procedimientos
de provision de medidas judiciales de apoyo a personas con discapacidad; 12.° Los actos
relativos a la constitucion y régimen del patrimonio protegido de las personas con disca-
pacidad; 13.° La tutela del menor y la defensa judicial del menor emancipado; 14.° Las
declaraciones de concurso de las personas fisicas y la intervencion o suspension de sus
facultades; 15.° Las declaraciones de ausencia y fallecimiento; 16.° La defuncion.
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En consecuencia, se observa la necesidad de publicidad en el Regis-

tro Civil. Con estas medidas ademas de dar dicha publicidad a terceros,

S€

protege el interés del sujeto con discapacidad.

7.3. LEY DE JURISDICCION VOLUNTARIA

€S

Quedé también modificada la ley de Jurisdiccion Voluntaria’; en
te sentido destaco las siguientes modificaciones a estos efectos: en el

art. 7 qued6 anadido un apartado bis, que determiné las adaptaciones
necesarias para garantizar la participacion de la forma necesaria a las
personas con discapacidad en condiciones de igualdad, y por ello se
indican las actuaciones necesarias para ello’.

También de igual modo, en el proceso se podran utilizar los infor-

mes periciales necesarios, determindndose ello en la modificacion del
art. 42 bis b)”, y también expone el parrafo segundo de dicho punto 8
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Ley 15/2015 de 2 de julio de la Jurisdiccién Voluntaria.— BOE nim. 158, de 03/07/2015.

Articulo 7 bis. Ajustes para personas con discapacidad.: 1. En los procesos a los que se
refiere esta Ley en los que participen personas con discapacidad se realizardn las adapta-
ciones y los ajustes que sean necesarios para garantizar su participacion en condiciones
de igualdad; Dichas adaptaciones y ajustes se realizardn, tanto a peticion de cualquiera
de las partes o del Ministerio Fiscal, como de oficio por el propio Tribunal, y en todas
las fases y actuaciones procesales en las que resulte necesario, incluyendo los actos de
comunicacion. Las adaptaciones podrdn venir referidas a la comunicacion, la compren-
sion y la interaccion con el entorno; 2. Las personas con discapacidad tienen el derecho
a entender y ser entendidas en cualquier actuacion que deba llevarse a cabo. A tal fin: a)
Todas las comunicaciones con las personas con discapacidad, orales o escritas, se hardn
en un lenguaje claro, sencillo y accesible, de un modo que tenga en cuenta sus caracteris-
ticas personales y sus necesidades, haciendo uso de medios como la lectura fdcil. Si fuera
necesario, la comunicacion también se hard a la persona que preste apoyo a la persona
con discapacidad para el ejercicio de su capacidad juridica. b) Se facilitard a la persona
con discapacidad la asistencia o apoyos necesarios para que pueda hacerse entender, lo
que incluird la interpretacion en las lenguas de signos reconocidas legalmente y los medios
de apoyo a la comunicacion oral de personas sordas, con discapacidad auditiva y sordo-
ciegas. c) Se permitird la participacion de un profesional experto que a modo de facilitador
realice tareas de adaptacion y ajuste necesarias para que la persona con discapacidad
pueda entender y ser entendida. d) La persona con discapacidad podrd estar acompariiada
de una persona de su eleccion desde el primer contacto con las autoridades y funcionarios.
Articulo 42 bis b). Procedimiento: I. A la solicitud se acompariardn los documentos que
acrediten la necesidad de la adopcion de medidas de apoyo, asi como un dictamen pericial
de los profesionales especializados de los dmbitos social y sanitario, que aconsejen las
medidas de apoyo que resulten idoneas en cada caso. Asimismo, se propondrdn aque-
llas pruebas que se considere necesario practicar en la comparecencia (....)La autoridad
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la posibilidad de recabar para el proceso informe de la entidad publica
que, en el respectivo territorio, tenga encomendada la funcion de pro-
mocion de la autonomia y asistencia a las personas con discapacidad, o
de una entidad del tercer sector de accion social’, debidamente habili-
tada como colaboradora de la Administracion de Justicia.

La entidad informara sobre las eventuales alternativas de apoyo y
sobre las posibilidades de prestarlo sin requerir la adopciéon de medida
alguna por la autoridad judicial, y asimismo indica su punto 37 que
en el proceso se procederd a celebrar una entrevista entre la autoridad
judicial y la persona con discapacidad, quien, a la vista de su situa-
cion, podrd informar acerca de las alternativas existentes para obtener el
apoyo que precisa, bien sea mediante su entorno social 0 comunitario,
o bien a través del otorgamiento de medidas de apoyo de naturaleza
voluntaria.

Evidentemente en la revision de medidas también se adoptardn
informes periciales si es necesario’®.

Debo destacar el art. 87, en cuanto a que se refiere a adoptar medi-
das en relacion al ejercicio inadecuado de la potestad de guarda de
menores o personas con discapacidad, o a la administracion de sus bie-
nes. Asi, en cuanto a medidas de proteccion, procedo a indicar las rela-
tivas al ejercicio inadecuado de la potestad de guarda o de administra-
cién de los bienes del menor o persona con discapacidad, indicandose

Jjudicial antes de la comparecencia podrd recabar informe de la entidad piiblica que, en
el respectivo territorio, tenga encomendada la funcion de promocion de la autonomia y
asistencia a las personas con discapacidad, o de una entidad del tercer sector de accion
social debidamente habilitada como colaboradora de la Administracion de Justicia. La
entidad informard sobre las eventuales alternativas de apoyo y sobre las posibilidades de
prestarlo sin requerir la adopcion de medida alguna por la autoridad judicial.

Expongo sobre ello en el siguiente apartado 7.4.

Art. 42 bis b) paf 3.— 3. En la comparecencia se procederd a celebrar una entrevista entre
la autoridad judicial y la persona con discapacidad, a quien, a la vista de su situacion,
podrd informar acerca de las alternativas existentes para obtener el apoyo que precisa,
bien sea mediante su entorno social o comunitario, o bien a través del otorgamiento de
medidas de apoyo de naturaleza voluntaria.

Art. 42 bis ¢) 3. En la revision de las medidas, la autoridad judicial recabard un dictamen
pericial cuando asi lo considere necesario atendiendo a las circunstancias del caso, se
entrevistard con la persona con discapacidad y ordenard aquellas otras actuaciones que
considere necesarias. A estos efectos, la autoridad judicial podrd recabar informe de las
entidades a las que se refiere el apartado 2 del articulo 42 bis D). (...)
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en el art. 87" adoptar medidas en relacion al ejercicio inadecuado de
la potestad de guarda de menores o personas con discapacidad o a la

administracion de sus bienes en los casos a que se refieren los articulos
158, 164, 165, 167, 200 y 249 del Cédigo Civil.

En consecuencia, vemos como esta legislacion también se modifica
para proteger el interés de la persona con discapacidad.

7.4 REGIMEN DE COLABORACION ENTRE LA ADMINIS-
TRACION DE JUSTICIA Y LAS ENTIDADES DEL TERCER
SECTOR DE ACCION SOCIAL

Debo hacer mencidn a la necesidad de colaboracion con la adminis-
tracion y las entidades de accidn social, y efectivamente la ley 8/2021
indicé en la Disposicion Adicional Primera’® tal cuestion, determinando

7 Art. 87 1. Se aplicardn las disposiciones de esta Seccion para adoptar medidas en relacion
al ejercicio inadecuado de la potestad de guarda de menores o personas con discapacidad
0 a la administracion de sus bienes en los casos a que se refieren los articulos 158, 164,
165, 167, 200 y 249 del Codigo Civil o a las disposiciones andlogas de la legislacion civil
aplicable. Y en concreto:

a) Para la adopcién de las medidas de proteccion de los menores establecidas en el articulo
158 del Cédigo Civil.

b) Para la adopcion de las medidas previstas en el articulo 249, tltimo parrafo, del Cédigo
Civil en relacién con las personas con discapacidad. (...)

Disposicién adicional primera. Régimen de colaboracion entre la Administracién de Jus-
ticia y las entidades del Tercer Sector de Accioén Social. 1. El Ministerio de Justicia o las
Comunidades Autonomas que tengan transferidos los servicios en materia de adminis-
tracion de justicia podrdn reconocer como entidades del Tercer Sector de Accion Social
colaboradoras de la Administracion de Justicia a aquellas organizaciones o entidades
que reinan los siguientes requisitos:a) Estar legalmente constituidas como entidades de
dmbito estatal o autonémico y, cuando proceda, debidamente inscritas en el correspon-
diente Registro administrativo de dmbito estatal o autonomico en funcion del tipo de enti-
dad de que se trate; b) Carecer de fines de lucro o invertir la totalidad de sus beneficios
en el cumplimiento de sus fines institucionales no comerciales; c) Desarrollar actividades
de interés general, considerando como tales, a estos efectos, el impulso del reconocimiento
y el ejercicio de los derechos civiles, asi como de los derechos economicos, sociales o
culturales de las personas y grupos que sufren condiciones de vulnerabilidad o que se
encuentran en riesgo de exclusion social, de acuerdo con lo establecido en el articulo
2.1 de la Ley 43/2015, de 9 de octubre, del Tercer Sector de Accion Social; d) Cualquier
otro que se disponga legal o reglamentariamente; 2. Las entidades del Tercer Sector de
Accion Social colaboradoras con la Administracion de Justicia podrdn desemperiiar las
siguientes actuaciones:; a) Informar, auxiliar, asistir, aportar conocimiento experto y, en
general, cooperar con la Administracion de Justicia en las materias propias de su dmbito,
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que: las entidades del Tercer Sector de Accion Social colaboradoras
con la Administracion de Justicia podrdn desempeiiar las siguien-
tes actuaciones: a) Informar, auxiliar, asistir, aportar conocimiento
experto y, en general, cooperar con la Administracion de Justicia en
las materias propias de su dmbito, en los términos que se determine
reglamentariamente; b) Actuar como interlocutores ante el departa-
mento ministerial o autonomico responsable de la Justicia a través de
sus organos de participacion y consulta, en los términos previstos en
la normativa que resulte de aplicacion; c) Colaborar con la Adminis-
tracion de Justicia en el disefio, desarrollo y aplicacion de todo tipo de
iniciativas, programas, medidas y acciones que redunden en la mejora
del servicio puiblico de la Justicia y de la percepcion que la ciudadania
tiene del mismo.

Por tanto se trata de que exista una colaboracién entre la Admi-
nistracion de Justicia y estas entidades del Tercer Sector de Accion
Social,” que en general son® organizaciones privadas, voluntarias y sin
animo de lucro, y que habitualmente nacen de la iniciativa ciudadana, y
cuyo objetivo es promover el bienestar y la inclusion social, asi como
defender los derechos humanos o en este caso, atender a colectivos
vulnerables o en riesgo de exclusion, como podrian ser determinados
casos de sujetos con discapacidad.

Afiado en este apartado que existen también asociaciones que traba-
jan en la ayuda a la persona con discapacidad para colaborar con ellas
cuando tienen que intervenir ante la administracion®'.

en los términos que se determine reglamentariamente; b) Actuar como interlocutores ante
el departamento ministerial o autonomico responsable de la Justicia a través de sus orga-
nos de participacion y consulta, en los términos previstos en la normativa que resulte
de aplicacion; c) Colaborar con la Administracion de Justicia en el diserio, desarrollo y
aplicacion de todo tipo de iniciativas, programas, medidas y acciones que redunden en la
mejora del servicio publico de la Justicia y de la percepcion que la ciudadania tiene del
mismo; d) Cualquier otra que se determine reglamentariamente. (...)
7 Ley 43/2015 del Tercer Sector de Accién Social. BOE niim. 243 de 10 de octubre de 2015.
80 Plataforma del Tercer Sector https://www.plataformatercersector.es/entidades-miembro/
(entrada pagina web 17.06.2026): entidades miembro: Plataforma de ONG accién social;
Plataforma del Voluntariado de Espafia PVE; Red Europea de Lucha contra la pobreza y la
exclusion social en el Estado espaifiol; Comité Espafiol de representantes de personas con
discapacidad CERMI, Caritas Espafiola; Cruz Roja Espafiola; ONCE; La coordinadora de
ONG para el desarrollo.
Pagina del Ministerio de derechos sociales, consumo, y agenda 2030. Comunicacién acce-
sible y comprensible para personas autistas en el dmbito judicial. Guia de recomendaciones
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8. REFLEXION FINAL

La separacion, divorcio o nulidad (ruptura de pareja®* en general),
especialmente con hijos a cargo, genera una situacion nueva a la que
deben adaptarse los miembros de la familia. He considerado dedicar
esta exposicion a la situacion familiar si existen hijos con discapacidad,
sobre todo si nos encontramos ante hijos mayores de edad, y ello debido
a que si no se alcanzan acuerdos, el juzgado es quien debe dictar una
sentencia tratando de dar solucién a la problematica que se plantea y
a determinar las medidas necesarias. Como se indica en la legislacién
actual esta debe ir unida a un cambio en la mentalidad social y en los
profesionales del derecho a requerimiento de las personas con discapa-
cidad, partiendo de los nuevos principios.

Los abogados debemos colaborar para intentar conseguir estas solu-
ciones, no obstante conociendo que si el problema fuese inicamente
juridico, podria tener solucion automatica; sin embargo si estamos ante
problemas personales pueden no tener tal solucion.

En supuestos en lo que se ha dictado sentencia o resolucion de
medidas de apoyo, por ejemplo con designacién de curatela, dictada
antes de la ruptura de pareja, es habitual que la misma ya haya sido
otorgada a uno o ambos padres.

En el caso de posterior ruptura, es cuando puede haber discrepan-
cias en el ejercicio de la patria potestad (autoridad familiar en Aragén),

en lenguaje claro https://www.dsca.gob.es/es/publicacion/comunicacion-accesible-com-
prensible-personas-autistas-ambito-judicial-guia (entrada pagina web 17.06.2026).

82 No debemos olvidar que actualmente tenemos situaciones en que los progenitores no estén
casados, esto es son pareja de hecho /pareja estable no casada en Aragén, con hijos a cargo.
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y si no existe acuerdo, se acude con dicha problemética a los tribunales.
Se observa en algunas de las sentencias en relacion a otorgar la patria
potestad (autoridad familiar) a uno solo de los progenitores, que si las
divergencias son muy habituales, puede que perjudiquen al hijo. Aqui
puede plantearse que quien ha sido excluido de esta patria potestad
(autoridad familiar), considere que queda eliminado de toda decision e
incluso participacion, por lo que en mi opinion deberd fundamentarse
de forma muy expresa esta decision, siempre realizdndola en interés del
hijo con discapacidad.

Existen otros casos, en los que no se ha dictado sentencia de medi-
das de apoyo. La actual legislacién ha dado también mads claridad en
este sentido y podemos decir que considera el interés de la persona
con discapacidad como una obligacion legal de proteccion, y por ello
existen mds opciones para tratar de solucionar estos supuestos, y por
tanto puede que no sea expresamente necesario la tramitacion de estos
procesos, al existir otras posibilidades.

Las medidas a dictar tras la ruptura, pueden hacer necesaria que
exista sentencia pronuncidndose sobre las necesidades de las personas
que precisan este apoyo, tratando de solucionar la problemadtica deri-
vada de la ruptura, y por tanto proceder a regular dichas medidas nece-
sarias para el hijo mayor de edad con discapacidad de forma similar al
hijo menor de edad.

El ordenamiento juridico aplicable considera el interés superior del
sujeto con discapacidad como una obligacién legal de proteccidn, y
exige que el Ministerio Fiscal vele siempre por los intereses de los
mismos. No obstante el fundamento de su proteccion es diferente al de
los menores de edad (he indicado como ejemplo que la fundamentacion
serd el grave estado de salud, la necesidad de asistencia de una tercera
persona, etc..); en estos supuestos debe valorarse si la ruptura de la
pareja puede producir mds discrepancias.

En tales casos nos encontramos, si no existe acuerdo, con la posible
problematica de la convivencia, gastos y alimentos con la diferencia
sobre si el hijo percibe o no prestacion, y si ostenta o no el uso de la
vivienda, etc..

La ruptura de pareja con hijos con discapacidad, y sobre todo si son
mayores de edad, exige un andlisis mas profundo, flexible y cuidadoso
que otros procedimientos de familia. No basta con aplicar criterios gene-
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rales: cada medida debe adaptarse a las necesidades especificas del hijo,
respetar su autonomia, garantizar su estabilidad y prever necesidades.

Todos los interesados debemos integrar correctamente las posibles
dimensiones: convivencia, alimentos, vivienda, apoyos y proteccion
juridica.

Un acompafiamiento profesional especializado ayuda a orientar el
procedimiento, y a asegurar que todas las decisiones estén guiadas por
el interés superior del hijo con discapacidad, tal como exige nuestro
ordenamiento. En este sentido la administracién debe continuar faci-
litando ayudas para estas familias. He expuesto como ya determina
la legislacion la necesidad de colaboracién entre la Administracion de
Justicia y las entidades del Tercer Sector de Accién Social, y por tanto
considero que debe seguirse en esta linea, no dejando de trabajar por
este inter€s.

Y ello porque en estos casos nos encontramos con una necesidad de
solucién no solo juridica, sino personal y familiar, esto es, los operado-
res juridicos debemos intentar ayudar a las familias para que encuentren
un medio legal flexible que les facilite la via diaria (su practica diaria)
todo ello sin que exista una desproteccion a la persona con discapacidad.
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